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DIDACTICA CONCRETA PARA
LA ELIMINACION DEL EGO

La cristalizacion del Alma

Lo importante es llegar a cristalizar alma en nosotros.

¢, Que se entiende por ALMA ?  por Alma se entiende ese conjunto de cuerpos,atri-

butos, poderes, virtudes, cualidades, etc.,que subyacen en el SER.

Los evangelios cristianos dicen: "En paciencia poseeréis vuestras almas" (-ucas 21:19)
hoy por hoy nosotros no poseemos nuestras almas; antes bien, el Alma nos posee,
Somos una carga pesada para eso que se llama Alma, un fardo realmente abruma-

dor.



Llegar a poseer Alma es un anhelo. Ser duenos de nuestras propias Almas es formi-

dable, aun mas, el mismisimo cuerpo fisico debe llegar a transformarse en Alma.

Quien posee Alma dispone de poderes extraordinarios. Aquellos que han llegado a
cristalizar Alma, se han convertido por tal motivo en criaturas absolutamente diferen-
tes, esto esta escrito como testimonio en los libros Sagrados de todas las Religiones
del Mundo.

Pero bien sabemos que “si el agua no hierve a cien grados”, no cristaliza lo que debe
cristalizar y no se desintegra lo que debe desintegrarse ; asi que en todo caso se ne-
cesita que el agua hierva a cien grados: Obviamente si no pasamos por grandes cri-

sis emocionales tampoco podemos lograr cristalizar Alma.

Para la disolucion radical de cualquier agregado psiquico inhumano se necesita pasar

indubitablemente por muy graves crisis emocionales.

He conocido gentes extraordinarias, capaces de pasar por tales crisis, me viene a la
memoria el caso de cierta hermana gnostica de la Sede Patriarcal de México, quien
pasara por tribulaciones espantosas, por horribles crisis morales al recordar graves
errores de sus vidas anteriores, gentes asi con esa tremenda capacidad de remordi-
miento, personas asi tan capaces para pasar por tan gravisimas crisis emocionales,

obviamente pueden cristalizar Alma.



Lo que nos interesa a nosotros es precisamente eso: la cristalizacion de todos los

principios animicos en nosotros mismos, aqui y ahora.

En el Oriente hay instructores que, desafortunadamente no han eliminado todo ese
conjunto de elementos indeseables que se lleva en la psiquis. No esta demas de-
cirles para su informacién que a los citados elementos en el Tibet se les denomina

“agregados psiquicos”.

En realidad, tales agregados, son los mismisimos “yoes” que personifican a nuestros

errores.

Cuando un instructor de esos que todavia no han eliminado los agregados psiquicos,
tiene a su cargo un grupo de “lanus” o discipulos, incuestionablemente, éstos tienen
que tener una gran paciencia, aguantarle todo el dia al citado instructor sus patane-
rias, sus groserias, etc., bien saben los lanus o “chelas”, como se dice tanto en el Ti-
bet, que tales agregados psiquicos van pasando en procesion continua por la perso-
nalidad del instructor, pero que al fin, habra un instante en que la procesion habra de

terminar, y entonces, podra expresarse el maestro para dar la Ensefanza.

Tal es la "CAUSA CAUSORUM" por la cual los discipulos de cualquier instructor de
esos que todavia no han eliminado el ego, tienen paciencia llevada hasta el maximo,
multiplicada hasta el infinito. Esta clase de chelas tienen que aguantar, aguantar, y
aguantar, porque en cualquier instante el Maestro, al fin, tome posesidén de su vehicu-
lo y les de las ensenanzas, ensefanzas adquiridas a que precio...? No es nada deli-
cioso estarle aguantando todo el dia insultos del instructor; ser victima de todas sus
patanerias, pero al fin llega el Maestro y eso es lo que importa.Y es que se trata de

BODHISATVAS como quiera que son Bodhisatwas caidos (éstos no han disuelto el




ego) hay que aguantarles hasta que llegue el Maestro y de la ensefnanza,asi piensan

todos esos Lanus o chelas tibetanos.

Prosiguiendo con éstas disquisiciones filoséficas, diremos que cada Agregado

Psiquico es como una persona dentro de nosotros.

No hay duda de que estos agregados poseen los tres cerebros; el Intelectual, el Emo-
cional y el Motor-instintivo-Sexual. Es decir cada “YO” o agregado tiene su propio
criterio, individual, tiene sus ideas, sus conceptos, sus deseos; realiza determinados

actos, etc, goza entre otras cosas cada agregado de cierta autonomia.

Mirada la cosa desde éste angulo, estudiada... a fondo, llegaremos a. la conclusion 16-
gica e inevitable de que dentro de nuestra persona “habitan muchas personas”, lo
mas grave es que todas éstas rifen entre si, se pelean por la supremacia, cada cual
quiere ser el amo, el senor..... a que se pareceria nuestra casa interior ? yo diria que
a una horripilante mansion, en donde hubiera muchos empleados domésticos y cada

cual se sintiera el senor.

Es claro, mirada tal casa a la luz de éstos razonamientos, resulta espantosa e
insolita. Lo curioso del caso son precisamente los conceptos que se forjan cada uno
de los sirvientes de la casa: El uno dice: "voy a comer, tengo hambre”, entra un segun-
do en conflicto y dice: " al diablo con la comida, yo voy a leer el periddico ", surge mas
alla un tercero en conflicto y en forma irrevocable dice: "que comida ni que lectura,
voy a la casa de mi amigo fulano de tal ", dichas éstas palabras, incongruentes todas,
la humana personalidad movida por éste resorte ultimo, abandona pues la morada pa-

ra ir se por alli, por esas calles de Dios.



Si nos propusiéramos ver de cuerpo entero, tal como somos ente un espejo, puedo

asegurarles que quedariamos sorprendidos, realmente sorprendidos. Estarnos todos

llenos de horripilantes contradicciones. Esto es nefasto para todos : No tenemos ver-

dadera existencia real.

Al nacer somos hermosos.... ¢, porqué ? porque todos disponemos de un tres por cien-

to de Esencia libre, como lo dije en mi obra titulada " Psicologia Revolucionaria”.

El 97 % restante esta enfrascado entre la multiplicidad del ego. Eso que hay de ele-

mento libre, impregna al huevo fecundado, surge a la existencia reincorporado nueva-

mente. Asi que el nino recién nacido posee eso precisamente; un 3 % de conciencia
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libre, no embutido entre ningun ego, el porcentaje
de esencia manifiesto en el nifio es Auto conscien-
te.;, Como veria un recién nacido a los adultos, a
sus padres, hermanos, parientes ? en la misma for-
ma como ustedes verian a un drogadicto, asi y no
en otra, forma. Pero vean ustedes como los adultos
se sienten hasta con autoridad para educar al nino,
creen ellos que pueden educarle. El nino a su vez,
se siente mal, completamente martir victima, de sus
"drogadictos" que quieren ensenarle, él los ve des-
de su propio angulo, esta despierto, percibe los
agregados psiquicos de sus parientes, de sus her-

manos, también suele percibir a sus propios agrega-

dos que entran y salen del recinto, dando vueltas a la cuna, a veces las visiones son

tan espantosas que el nino no puede menos que llorar aterrorizado entonces los pa-

dres no entienden estas ocurrencias del infante, a veces acuden al médico,en el peor



de los casos van en busca de algun espiritista 0 médium de mal aguero y lograr "arre-

glar" el caso.
Ese es el estado insdlito en que vive la humanidad doliente.

En todo caso, el pobre infante es victima de todas esas locuras de los mayores. El
con paciencia no le queda mas que soportar el latigo de los verdugos; esa es la cru-
da realidad de los hechos. Posteriormente, cuando ya la humana personalidad esta
formada en verdad, comienzan a entrar en el cuerpo del infante todos esos agrega-
dos psiquicos inhumanos que le pertenecen, entonces se notan cambios en la criatu-

ra; se vuelve berrinchuda, celosa, iracunda,etc etc, etc,etc. y otras cosas mas.

Es lamentable esto, ¢, verdad ? mas asi es y al fin, el que era nino se volvié adulto,
las cosas cambiaron, va no es el nino juguetdn, auto consciente de otros tiempos, no,
ahora es el bribon de la cantina, el negociante, el lujurioso, el hombre celoso, etc., y
en fin, se ha convertido en eso que el nino miraba con horror. Es claro que la criatu-
ra se horrorizaba al ver al adulto; ahora el nino se ha vuelto adulto y lo peor del caso
es que se le ha dormido la conciencia; ya no es capaz de mirarse con horror a si mis-

mo.

En realidad, de verdad, hermanos, cada uno de los agregados psiquicos que surge
en nosotros tiene determinados compromisos, podriamos decir sin exageracion algu-
na que el ladrén, por ejemplo, lleva dentro de si mismo una cueva de ladrones, cada
uno de ellos con multiples compromisos en distintos dias, horas y lugares. El fornica-
rio irredento carga en su interior, para colmo de los colmos una casa de citas, el homi-
cida obviamente lleva en su psiquis un club de asesinos. Claro cada uno de éstos lle-

va en su interior una plaza de mercado y asi sucesivamente,



¢, Mas como se teje y desteje nuestro propio destino ?

Mucho dijeron GURDJIEFF, OUSPENSKY, NICOLL, etc, sobre la ley de recurrencia,

comentaron tales aspectos sobre la ley de recurrencia, mas nosotros en el terreno de

la investigacion hemos ido mas lejos conocemos a fondo la mecanica viva de la ley

de recurrencia. Esto es muy importante.

Un sujeto “XX”, por ejemplo, que en una pasada existencia haya sido, dijéramos, adul-
tero y hubiese dejado a su mujer por otra dama, es claro que al renacer trae en su psi-
quis al “yo” del adulterio, al mismo que cometiera el delito. Este no podra expresarse
en los primeras anos de la infancia, imponible, si el episodio fue a la edad de 30 anos,
por ejemplo, indubitablemente el “yo del Adulterio” aguardara en el fondo de la psiquis
dentro del terreno de lo infrahumano, en las esferas subjetivas, a que llegue la edad
ya conocida de los referidos treinta anos, cuando esa edad llegue, ese “Yo” resurgira
desde el fondo con gran fuerza, se apoderara del intelecto, del centro emocional, del
centro motor-instintivo y sexual de la maquina para ir a buscar a la dama de sus en-
suenos. Antes se habra puesto en contacto telepatico con el ego de aquella dama, po-
siblemente hasta se hubieran dado cita en algun lugar, tal vez en un parque o en una

fiesta de la misma ciudad; es obvio que después viene el reencuentro.

Pero lo interesante es ver como ese ego
puede jalar al intelecto, mover los cen-
tros emocional y motor de la maquina y
llevarse la maquina precisamente al lu-
gar donde tiene que encontrarse con la
dama de sus ensuenos. Inevitablemen-
te, el mismo proceso se realizara en ella

y la escena se repetira otra vez tal como




sucediera antes.

Supongamos que un caballero “XX”, en una cantina, se peled en la pasada existencia
con otra persona, con otro hombre, por cualquier motivo..,.s, creen ustedes que por el
hecho de que el cuerpo fisico deje de existir aquel YO va a desaparecer ? no, simple-
mente continuara en la dimension desconocida, pero al renacer el ego, al retornar, al
volver a tomar un nuevo cuerpo, llegara el momento en que podra entrar en actividad,

aguardara la edad en que sucedié el hecho en la pasada existencia.

Si fue a los veinticinco anos, aguardara los ya conocidos 25 anos y permanecera en
el fondo de la psiquis entre tanto y cuando llegase el momento, obviamente se apode-
rara de los centros de la maquina para repetir la hazana. Antes se habra puesto en
contacto telepatico con el otro sujeto “ZZ” y se habran dado cita posiblemente en otra
cantina, alli al mirarse se reconoceran por el rostro, se heriran mutuamente con la pa-

labra y el hecho se repetira.

Vean ustedes como por debajo de nuestra zona de conciencia y de nuestra capaci-
dad razonamiento se realizan distintos compromisos, asi es corno la ley de recurren-

cia trabaja; esa es la mecanica de tal ley.

Claro esta que miradas las cosas de éste modo, de ésta manera podemos compren-
der que no tenemos en verdad lo que podriamos llamar Libertad total; libre albedrio,
es muy poco el margen que tenemos de Libre Albedrio que tenemos; imaginen uste-
des un violin dentro de un estuche, el pequeno margen que hay entre el violin y el es-

tuche daria una idea del escaso margen de libertad que nosotros poseemos.

En realidad, de verdad, estamos metidos dentro de la mecanica de la Ley de Recu-

rrencia y eso es lamentable.



Un hombre es lo que es su vida, si un hombre no trabaja su propia vida, ese hombre

esta perdiendo el tiempo miserablemente, ;de que modo podernos nosotros libertar-
nos de la Ley de Recurrencia.....? Pues trabajando nuestra propia vida, incuestiona-
blemente nuestra propia vida esta compuesta de comedias, dramas y tragedias. Las
comedias son para los comicos, los dramas para las personas normales y las trage-
dias para las perversos. En las escuelas de misterios de antano no se aceptaba a nin-
gun tragico, se sabia que éste era castigado por los dioses y obviamente el guardian

le rechazaba con la punta de la espada.
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¢, Que necesitamos disolver los Yoes ? eso es logico. Estos son los actores de las co-
medias, dramas y tragedias. Podria haber acaso una comedia sin comicos ? ; podria
existir un drama sin actores ? ;Sera posible?, ; creen ustedes que podria desarrollarse
en cualquier escenario del mundo alguna tragedia sin tragicos, sin actores ? Obvia-
mente que no. 4, verdad ? Entonces, si queremos cambiar nuestra propia vida ¢, que
debemos hacer ? no quedara mas remedio que disolver los actores de las comedias,

dramas y tragedias. Y, quienes son esos actores? ;donde viven ? ;y porque,.?

Yo les digo a ustedes en verdad que esos actores son del tiempo, en realidad cada
uno de esos actores viene de antiguas edades, si decimos que el Yo es un libro de

muchos tomos, estamos asegurando una gran verdad.

Si afirmamos que el ego viene de muchos ayeres, es cierto. Entonces el ego es tiem-
po, los yoes personifican al tiempo; son nuestros propios defectos, nuestros propios
errores cometidos en el reloj del tiempo: son el polvo de los siglos en el fondo de

nuestra psiquis.

Cuando uno conoce la didactica precisa para la disoluciéon de esos elementos inde-
seables que llevamos dentro consigue insélitos progresos. Se hace indispensable,
urgente e inaplazable conocer con exactitud la didactica, solo asi se hace factible la

desintegracion de esos elementos indeseables que se llevan dentro.

En alguna ocasiéon nacid en la Atlantida un iniciado, ese hombre se desenvolvié en un
hogar delicioso donde solamente reinaba la armonia la sabiduria, la riqueza, la perfec-
cion, el amor.  Llegd el momento en que aquel hombre a través de las diversas téc-
nicas y disciplinas de la mente consigui6 el Auto-descubrimiento.  Entonces con ho-
rror se dio cuenta de que llevaba en su interior elementos abominables; comprendid
que necesitaba de un gimnasio especial, de un gimnasio psicologico, es claro que en

aquel ambiente de perfeccion no existia tal gimnasio. No le queddé mas remedio
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que abandonar la casa de sus padres y situarse par alli en los suburbios de cualquier
ciudad Atlante....se cred a si mismo el gimnasio psicologico; un gimnasio que le per-
mitidé el auto descubrimiento de sus propios defectos, claro, con ese método, desinte-

gro los agregados psiquicos y se libero.

En verdad mis estimables hermanos que las peores adversidades nos ofrecen las me-

jores oportunidades.

Constantemente me llegan cartas de distintos hermanitos del Movimiento Gndstico
Internacional, ahi unos se quejan de su familia, de su papa, de su mama, de sus
hermanitos, otros protestan contra la mujer, contra los hijos, aquellas hablan con ho-
rror de su marido, etc., y piden naturalmente, un balsamo para consolar su a dolorido
corazon. Hasta ahora entre tantas cartas, no he visto ni una siquiera de alguien que
esté contento con tales situaciones tan adversas; todos protestan y eso es lo lamenta-
ble. No quieren el gimnasio psicoldgico,mas bien quisieran huir del mismo, y a mi

como instructor no puede menos que darme dolor.

Pienso: pobres gentes, no sa-
ben aprovechar el gimnasio
psicoldgico, quieren un parai-
SO, no quieren entender la ne-
cesidad de las adversidades,
no quieren sacar partido de
las peores adversidades: En
verdad, no desean el Auto-Des-

cubrimiento.

Cuando uno quiere Auto-Cono-

cerse, obviamente necesita de rudos gimnasios, porque es en esos gimnasios del do-
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lor donde los defectos que uno lleva escondidos  afloran inevitablemente. Defecto
descubierto en tales situaciones debe ser trabajado profundamente y en todos los ni-
veles de la mente, cuando uno en realidad, de verdad ha comprendido tal o cual error

de tipo psicoldgico, esta listo ciertamente para la desintegracion.

Los solteros, como quiera que no poseen el “Vaso Hermético”, es obvio que tampoco
pueden trabajar en la “Novena Esfera”, mas si pueden apelar a Dios Madre, a STE-
LLA MARIS, la virgen del mar, a ese fuego viviente y filosofal que se haya latente en

toda materia organica e inorganica; KUNDALNI le llaman en el Indostan.

Si uno apela a ese tipo de energia, si concentra su corazén, su mente y sentimientos
mas profundos en Ella, sera asistido. Estoy seguro que ese igneo poder podra reducir

a cenizas, a polvareda cosmica el agregado psiquico en cuestion.

Ahora bien, conviene saber que el poder Serpentino Anular que se desarrolla en el
cuerpo del asceta gnodstico, multiplica su poder me-
diante la fuerza electro-sexual, precisamente en la
forja de los ciclopes, por todos éstos motivos la
mujer que tiene varon o el hombre que tiene sacer-
dotisa, mujer, podran trabajar realmente y a fon-
do, precisamente durante la cépula quimica. En-
tonces solo les bastara la debida concentracion
en DEVI KUNDALINI, Ella es la Cobra Sagrada de
los antiguos misterios, claro que reforzada con el
poder eléctrico del sexo, con la electricidad sexual
trascendente puede en realidad, de verdad aniqui-
lar, pulverizar, reducir a cenizas, en forma muy ra-

pida cualquier agregado psiquico inhumano que
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previamente hayamos comprendido .

En todo caso, mis estimables hermanos, antes que todo se necesita descubrir el de-
fecto que vamos a reducir a polvo, tal defecto no podria ser descubierto si no usara-

mos el sentido de la auto observacion psicoldgica.

Cualquier situacion adversa nos ofrece riquisimas oportunidades, desafortunadamen-
te las gentes quieren huir de las situaciones adversas, protestan en vez de dar gra-
cias, pues, al Padre por tan brillantes ocasiones. Hay gimnasios psicoldgicos du-

ros, y muy duros, dificilisimos, imposibles o casi imposibles.
Pero mientras mas dificil sea el gimnasio tanto mejor para el auto descubrimiento.

Supongamos que tuvimos que pasar por una situacion de celos, que alguien encontra-
ra de pronto a su mujer platicando muy quedito, muy despacito en cualquier rinconcito
de la casa con otro sujeto....nada agradable, pues, aquel encuentro, en verdad, pero
magnifico para el auto-descubrimiento; posiblemente durante el hecho surgiera proba-
blemente los celos, posiblemente también hubo ira, reclamos a la mujer, tal vez se
sienta despecho, un “Yo” del amor propio pudo sentirse herido, ofendido pues se quie-

re tanto a si mismo la gente en fin.... j que hacer ?

Muy tranquilos, en la noche, acostados en nuestra cama en decubito dorsal, es decir
boca arriba, con el cuerpo relajado, con los ojos cerrados, respirando ritmicamente;
debe reconstruirse la escena tal como sucedio. Visualizando recabaremos datos psi-
cologicos, hallaremos al “Yo” de los celos como entra primero en acciéon, segundo al
de la tremenda ira, tercero al del amor propio herido mortalmente. Descubiertos esos
tres que en la escena entraron en accion, debera de darseles trabajo de inmediato;

habra que disolverlos. Una vez comprendidos no queda mas remedio que reducir-
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los a cenizas, se entrara a trabajar en todo caso de inmediato, ya en la Novena Esfe-
ra o posiblemente solo. Claro es que en esos momentos nadie tiene ganas de traba-
jar en la novena esfera: esta ofendido. Lo unico que le convendria seria un buen bano

y echarse un kilo de jabon, a ver si asi se le pasa.

Pero si a pesar de todo logra tener cierto autodominio, como para trabajar en la forja

de los ciclopes, tanto mejor; eso es proceder.

Debera de invocar precisamente durante el coito quimico a KUNDALINI SHAKTI, su-
plicarle primero elimine a ese asqueante monstruo de los celos, segundo después de
haber trabajado a fondo el de los celos ahi mismo siga con el de la ira; hay que refle-
xionar, no el de la ira en abstracto, sino en la ira especifica particular, en esa que sen-
timos en un momento dado y suplicar a KUNDALINI SHAKTI vuelva polvo a tal mons-

truo, tercero; lo mismo para el del amor propio.

Ciertamente la gente se quiere demasiado a si misma, ese “yo del amor propio” esta
muy arraigado en todo el mundo; si nos dan palmadas en el hombro, sonreimos deli-
ciosamente, pero si nos dicen alguna palabrita humillante nos volvemos serios y terri-
bles; ese “yo del amor propio” hay que eliminarlo, es el tercero al que habria que car-
garle en ese momento todo el poder de la Divina SHAKTI, y proseguir en subsiguien-
tes dias y noches en el mismo trabajo, hasta que los tres protagonistas de tal escena

tan fatal fuesen aniquilados.

Pero, comprendan que es de la vida practica de donde debemos sacar material para

la destruccion del ego.

Yo veo que los hermanos tienen la tendencia a escaparse de la vida practica por lo
que he oido hasta ahora; quieren disolver el ego huyendo de la vida practica, lo cual

es manifiestamente absurdo.
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Recuerdo cuando estaba en el trabajo de diso-
lucién del ego, que en cierta ocasion un hijo
mio cometiera el error absurdo de atropellar
con su carro a otra persona, a un obrero, cier-
tamente me costd determinada suma de dine-
ro para el herido y otra tanta cantidad para evi-
tar que ese pobre muchacho fuera a dar a la
carcel, pero ahi no termina la cuestién, la reali-
dad fue que cuando hube de ir a cancelar la
deuda, el hijo aquel en vez de agradecer pro-

testaba con cierta violencia; el no estaba de

acuerdo en que yo le diera esa cantidad de di-
nero a ese pobre e infeliz obrero, pero a mi me precio justo darselos y se los di, en la
protesta hubieron palabras, si no de caracter grotesco, si bastante ingratas. Ira no sen-

ti, debido al hecho de haberla disuelto.....cierto dolor en el corazon si.

De inmediato me entregué a la meditacion para saber en que consistia ese dolor que
habia sentido en el corazon y pude verificar claramente el crudo realismo de un “yo”
del amor propio que habia sido herido. Como quiera que el sentido de la auto obser-
vacion psicoldgica lo tengo bien desarrollado, no me fue dificil percibir en firma directa
a tal “Yo” ( le halle ciertamente banandose el infeliz en el patio con aguas negras), de
inmediato lance unas cargas de electricidad sexual trascendente contra el desdicha-
do, lo trabajé por unos dias y al fin se fue reduciendo poco a poco hasta tomar la for-

ma de un nino y siguid reduciéndose hasta volverse polvareda cosmica.

Asi es como se trabaja mis estimables hermanos.
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Pero, ¢ de donde saqué yo el material para trabajar ? De un hecho concreto, claro y
definitivo. Me preocupa ver en los hermanos la tendencia a escaparse de los hechos

practicos de la vida, y eso es absurdo, completamente absurdo.

En alguna ocasion, y me gusta citar ejemplos vividos con propositos de orientacion
colectiva, estuve muy afectado con cierta irritabilidad, por palabras de aquel hijo,
que, por cierto no eran hermosas. Mantuve siempre control sobre mi mente y nunca
exploté, jamas rasgué mis vestiduras y en verdad esto fue un triunfo, pero no hay du-
da de que alla adentro, muy dentro; no dejaban de producirse algunas reacciones na-

da agradables.

Cuando exploré ese evento con el sentido de la Auto Observacion psicoldgica, con
gran asombro descubri a un “yo” muy fornido, muy robusto, bastante gordito por cier-
to; peludo como un oso, andando por el corredor de mi vieja casona seforial........
“Ah.. jcuan escondido estabas condenadoj”, le dije “jahora si te voy a "dar chicharrén”

... 'ya conmigo no puedes’”;... “j te amolaste .

Conclusion: apelé a DEVI KUNDALINI SHAKTI, conforme paso el tiempo y lo seguia
trabajaba iba perdiendo aquel monstruo, pues, volumen; se iba empequeneciendo en
forma didactica y a medida que se empequenecia se embellecia también, al fin pare-
cia como un nino muy hermoso, hasta que un dia la Divina Madre KUNDALINI le “dio
chicharrén", es decir lo decapitd. Lo cierto pues, es que posteriormente se redujo a
polvo, no quedd nada del mismo. Pero eso si, me dediqué de lleno a acabarlo, a tra-

bajarlo de dia y de noche, a todas horas y a cada momento; hasta que dejé de existir.

El sentido de la Auto Observacion Psicoldgica, se va desarrollando y se ira desarro-
llando en cada uno de ustedes conforme lo vayan usando. No olviden qué sentido

que no se usa sea atrofia.
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Un dia llegara en que el sentido de Auto-observacion se habra desarrollado en uste-
des de tal manera que podran percibir, lo mismo que yo a tales agregados psiquicos;

aun mas podran darse cuenta del resultado del trabajo sobre tales agregados.

En nombre de la verdad tengo que decirles que asi como alla en el firmamento existe
una luna, asi también mis queridos hermanos, dentro de nosotros hay una luna psico-
l6gica, asi como la luna que brilla en el firmamento tiene dos caras; la que se ve y la
gue no se ve, asi también dentro de nosotros la luna Psicologica tiene dos aspectos:
el que es visible a simple vista mediante el sentido de la Auto-Observacion psicologi-
ca y aquel que a simple vista no es visible; oculto, desconocido, incognito. Sin embar-
go este ultimo se torna visible cuando el sentido psicoldgico se ha desarrollado hasta

el maximo.

Creo que ustedes, pues van comprendiendo todas estas cosas, creo que van com-

prendiendo.

Ahora tienen ustedes que lanzar toda la carga contra los agregados psiquicos de la
parte visible de su luna psicolégica, mucho mas tarde en el tiempo habran de lanzar-
se, lanza en ristre, contra los elementos indeseables de la luna Negra; esos que a sim-

ple vista no se ven.

Muchos santos lograron aniquilar los
agregados psiquicos de la parte visi-
ble de su luna psicolégica, mas nun-
ca supieron nada sobre los elemento
indeseables de la otra cara de la lu-

na, y aunque se sumergieron en el




NIRVANA, y hasta en el MAHA PARA NIRVANA debieron retornar mas tarde a conti-

nuar su trabajo con la cara oculta de su luna psicoldgica.

En todo caso, ya sea que se trate del aspecto meramente visible de la luna psicoldgi-
ca o de la oculta, los elementos para el trabajo tenemos que encontrarlos en los he-

chos concretos de la vida practica.

Asi que no se me escapen, no traten de evadirse de la vida real, deben ser mas practi-

cos si es que quieren en verdad desintegrar el “ego”.

Conforme lo vayan haciendo, conforme los agregados psiquicos se vayan pulverizan-
do, la esencia contenida en los mismos se ira emancipando. Ese es el camino para

cristalizar en nosotros eso que se llama Alma.

Habran de pasar ustedes todos por grandes crisis morales, no es esto cuestion de pu-
ro intelecto, no. No se trata de simple demagogia, de vana palabreria insubstancial de

charla ambigua, no.

Repito lo que ya dije, aunque me haga repetitivo, si el agua no hierve a cien grados,
no se cocina lo que tiene que cocinarse, no se desintegra lo que debe desintegrarse.
Asi que si ho pasamos por espantosas crisis emocionales, no se desintegraran esos

yoes.

Cuando descubri, precisamente, al “yo del amor propio” que muy escondido estaba
en los repliegues mas profundos de mi psiquis; senti gran dolor, hube de pasar por
grandes crisis emocionales, sufri mucho si, mucho. Y me arrepenti de verdad, cuando
el arrepentimiento fue sincero y profundo, entonces consegui que DEVI KUNDALINI

SHAKTI pulverizara tal elemento indeseable.
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Cuando descubri que habia por ahi un demonio muy perverso que sentia ira y que ve-
nia de tiempos muy antiguos, sufri lo indecible, senti verglienza de mi mismo...hasta
que consegui que KUNDALINI SHAKTY pulverizara tal elemento psiquico abomina-
ble.

Asi pues, no se escapen; los elementos indeseables los encontraran ustedes en el te-
rreno de la vida practica, todo lo que se necesita es estar alertas y vigilantes como el

vigia en época de guerra.

Estamos hablando, si, estamos hablando, pero...;que palabras estoy diciendo ?, asi

que debemos estar alertas con nuestras palabras.

Tenemos emocion, si tenemos....;, que clase de emocion ?,;, son buenas?,;, son ma-
las ?, ¢ seran emociones altas o emociones inferiores simplemente ? Eso de salir en
una fiesta movidos por emociones inferiores, bailando algo meramente profano; 4, que

esta indicando ?

De manera que los hechos de la vida practica debemos descubrir las emociones infe-
riores, estas acusan, indican yoes emocionalmente inferiores, que hay que desinte-
grar, si nosotros no extirpamos, no hacemos sangrar con el cuchillo de la autocritica
las emociones inferiores, no sera posible que se desarrolle en nosotros el Centro
Emocional Superior, que tan necesario es precisamente para recibir los mensajes que
vienen de los mundos superiores, asi que es en la vida en comun donde debemos au-
to descubrirnos, tenemos que estar acechando nuestras propias palabras, nuestros

pensamientos, nuestras propias ideas.

¢ Que de pronto llega a la mente un pensamiento lujurioso ?, una escena morbosa ? ,

¢, ustedes creen que habra llegado asi porque si ?, ¢, que indica esto ? no hay duda
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que tras ese cine nefasto de la mente, tras esa procesion de formas morbosas; al-

gun yo de la lujuria esta en actividad.

Asi es, los yoes de lujuria se apoderan de los rollos esos que cargamos en el cere-
bro, cuadros de recuerdos, de formas pasionarias, luego se proyectan en “el cine” ta-
les rollos sobre la pantalla del entendimiento.  Si uno se identifica con esas escenas
morbosas fortifica también a tales “yoes”. Asi que si en un instante de esos somos
asaltados por pensamientos de esa clase, se hace indispensable invocar a la Divina
SHAKTI KUNDALINI, para que con su flamigero poder extraordinario, reduzca a pol-

vo a tal “yo”.

Si no procedemos asi, si en lugar se hacer eso, nos identificamos con el mismo, si las
escenas de lujuria nos encantan, entonces en vez de ser disuelto tal “yo” se fortificara

extraordinariamente.

Cada uno de nosotros tiene su conciencia embotellada entre todos esos personajes

de los distintos dramas, comedias y tragedias de la vida.

Cada uno de nosotros tiene la conciencia embotellada entre los Egos. Reduzcamos
los Egos a polvo y la Conciencia sera libre, una conciencia libre es una conciencia ilu-
minada; es una conciencia que puede oir, ver, tocar y palpar las grandes realidades

de los mundos Superiores, es una Conciencia Omnisciente, Divinal.

El dia que ustedes hayan aniquilado el ego en su totalidad, lo ultimo que deberan ani-
quilar sera... ; que ? los gérmenes del ego. Muerto el ego quedan los gérmenes;
son terriblemente malignos, esos gérmenes también deben ser desintegrados, reduci-

dos a cenizas.
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Necesitamos tomar posesion de si mismos si es que queremos ser reyes y Sacerdo-

tes de la Naturaleza, segun la Orden de MELQUISEDEK, y no podriamos tomar pose-

sion de si mismos en tanto continuara la conciencia embutida entre los diversos ele-
mentos indeseables de la psiquis. La conciencia que ha tomado posesion de si mis-
ma es una conciencia libre. Una conciencia que ha tomado posesion de si misma es
admitida en la Orden de Melquisedek; es una conciencia omnisciente, iluminada, per-

fecta. Eso es lo que necesitamos.

El dia que ustedes hayan tomado -dijéramos- Conciencia lluminada, el dia que uste-
des se hayan hecho libres de verdad, ese dia también habran cristalizado eso que se
llama Alma y seran todo Alma. Hasta sus cuerpos fisicos se volveran Alma; estaran

cargados de atributos y poderes coésmicas, poderes que divinizan.
Les he ensenado hoy, pues, la, didactica practica a través de una dialéctica definitiva.
Y en éste preciso instante vamos a entrar en meditacion.

Pero antes, es necesario saber sobre qué vamos a trabajar, de lo contrario no tendria
sentido lo que vamos a hacer. Como quiera que ustedes son personas que luchan
por el Auto-descubrimiento, es obvio que estaran trabajando sobre tal o cual error psi-

cologico.

¢ Hay alguno de ustedes que todavia no sepa sobré lo que va a trabajar ?
¢, es posible que exista aqui en éste grupo algun hermano que no esté ocupado en de-

sintegrar algun defecto ? Si asi fuera me gustaria conocerlo, 4, cual de ellos es...?
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PREGUNTAS

PREGUNTA.- Eso es lo que le quiero
preguntar; sobre cual deberiamos tra-
bajar ya que uno detecta en la practi-
ca uno, y otro y otro defecto, enton-
ces uno se confunde sobre cual traba-

jar, y, yo quisiera que me dijera sobre

cual trabajar...
MAESTRO.- Sobre cual estas trabajando tu ?

RESPUESTA.- Estaba tratando de trabajar en la meditacion sobre la lujuria, so-

bre La ira, sobre el miedo; sobre muchos, y entonces se confunde uno...

MAESTRO..- Pero ; sobre cual estas trabajando...?, especificamente 7, veo que

eres un hombre juicioso y por lo tanto ya habras especificado tu trabajo.
RESPUESTA.- yo he querido trabajar mas sobre la lujuria.

MAESTRO.- bueno, ese es el pecado Capital, bien lo sabes...
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PREGUNTA.- entonces.... me he confundido.,,

MAESTRO,- El de la lujuria es Capital y se trabaja durante toda la vida pues alli es-
ta el pecado original, la raiz de todos los defectos, pero siempre hay que traba-
jarlo asociado con algun otro; que se trabaje la ira, pero la lujuria continua; que
se trabaje la envidia, pero la lujuria contindan que se trabaje el orgullo, pero con-

tinda la lujuria.  Ese es capital.

PREGUNTA.- O sea, en urna misma meditacion hacer todo lo que se recuerda

uno de los Yoes ?

MAESTRO..-Eso de “lo que se recuerda” me suena incoherente, vago, impreci-
so, inodoro,insipido, insubstancial, incoloro... pensemos con exactitud: ; cual de-
fecto acabas de descubrir en la practica 7 si estas alerta y vigilante como el vi-

gia en época de guerra, tienes que haber descubierto algun defecto.

; cual acabas de descubrir ? ; en que situacion te has visto ahora metido ? tuvis-
te alguna palabra de ira ? ; tuviste algun impulso lujurioso 7, ; cual fue el ultimo
que descubriste ? ; en qué situacion 7, ; fue en la casa o en un bar 7 j qué te su-

cedi6 ?... o estabas durmiendo...???
RESPUESTA.- La ira....

MAESTRO- Un arranque de ira. Me gusta que seas sincero ; sabes 7. Esta bien,
pues eso es lo que uno tiene que hacer: vivir alerta y vigilante, como el vigia en

época de guerra. ; donde fuelaira ?, ; cual fue el momento ? ; puedes recons-
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truir la situacion ? ; puedes tu visualizar el instante en que sentiste ira 7?7 ; pue-

des hacerlo ?
RESPUESTA.~ Si.

MAESTRO. .- Bueno, si tu puedes visualizar, recordar como fue la cosa, pues

ahora vas a trabajar sobre eso.

iEs de hechos concretos de los que vamos a partir, no vamos a partir de hechos
insubstanciales, nojjj. 'Vamos a partir de hechos concretos, claros y definiti-

vos. Vamos a ser practicos en un ciento por ciento.

Reconstruye, visualiza esa escena de ira y sobre eso vas a trabajar ahora en me-

ditacion.
Haber hermano, dime...

PREGUNTA.- Maestro, ; que sucede cuando uno descubre un defecto que lo esté
atacando por ejemplo la ira y uno suplica a su Divina Madre que lo ayude a elimi-

narlo...

MAESTRO..- ; De que situacion partiste...? ; cuando sucedio eso ? ; en que calle,

en que numero de casa ? yo quiero hechos, no me vengas con vaguedades.

RESPUESTA.- Sucedio ayer precisamente, cuando en un ataque de ira, pues yo

qgueria ir a escuchar su conferencia, y ese anhelo que tengo se sintio herido por-
que mi esposa no queria ir, entonces yo me aire, pero en ese mismo instante su-
pliqué a mi Divina Madre y lo acuse...... pero no se silogré algo de...... O sea cor-

tarle la cabeza.
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MAESTRO.- Vamos a ser mas practicos; te airaste contra tu pobre esposa,pero,

tu ya sabes porque te airaste ?
RESPUESTA.- porque no me dejé ir a la conferencia.

MAESTRO.De manera que hubo ira...no te dejé ir a la conferencia,..; que se sin-

tid herido en ese momento en ti ?
RESPUESTA.- El orgullo.

MAESTRO.- Entonces hay dos defectos; hay uno, Ira y otro Orgullo. Sobre esos

dos yoes vas a trabajar ahora concretamente, practicamente.

La peticion que hiciste en ese momento, esta bien pero fue un poco a la lige-
ra...; ya reflexionaste sobre eso 7 ; ya reconstruiste la escena ? ; cuantas ho-
ras estuviste con tu cuerpo relajado haciéndote consciente de lo que sucedio ? ;

me podrias decir exactamente...?
RESPUESTA.- Bueno, fue una peticion inmediata.

MAESTRO.- Pues esta muy a la ligera, necesitamos ser mas profundos. El agua
que corre turbia es el agua de poco fondo, necesitamos agua de mucho fondo.
Los pozos -dijéramos- con poca profundidad, a la vera del camino se secan bajo
la luz del Sol y se convierten en ciénagas, llenas de podredumbre, pero en las
aguas profundas donde habitan los peces y hay vida, son diferentes. Nosotros
necesitamos ser mas profundos. ; Cuantas horas perteneciste en meditacion

reconstruyendo la es cena ?

RESPUESTA.- Bueno...maestro...yo..lo dejé para hoy.
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MAESTRO:- Tu si que estas "chistoso"..... concluyendo: vas a trabajar sobre el

13

yo~ de lairay sobre el orgullo.

,,, Haber hermano tu que estas en
el dltimo rincén; habla...

PREGUNTA.Me gustaria saber al-
go sobre el “Rasgo Psicologico

Principal”.

MAESTRO..- Si, es fundamental el
Rasgo Psicoldgico Principal, por-
que cuando uno lo conoce lo tra-

baja y entonces se hace mas facil

. la desintegracion del Ego.  Pero
voy a decirles a ustedes una gran verdad; antes de explorarnos para conocer el
Rasgo psicolégico Principal debemos haber trabajado bastante, unos cinco afnos
por lo menos, porque no es tan facil podernos descubrir el rasgo Psicologico prin-

cipal.

En verdad uno tiene falsos conceptos sobre su propia personalidad, uno se ve a
través de cierta fantasia, uno piensa sobre si mismo siempre en forma equivoca-
da.

Los demas pueden verlo a uno mejor, ya que uno sobre si mismo tiene concep-
tos totalmente falsos. No podria uno descubrir su rasgo psicolégico principal

en tanto no haya eliminado un buen porcentaje de Agregados Psiquicos inhuma-
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nos, por eso conceptuo que si quieren conocer el Rasgo psicoldgico principal se

trabaje por lo menos unos cinco anos.

Después de unos cinco afnos podemos darnos el lujo de utilizar el sistema retros-
pectivo para aplicarlo tanto a nuestra vida presente como a nuestras vidas ante-
riores, entonces veremos con gran asombro que una y otra vez cometemos el
mismo error, descubriremos un “yo” clave que en toda la existencia ha cometi-
do siempre los peores errores y que siempre esta especificado por un determina-

do delito y que ha sido el eje de todas nuestras existencias anteriores.

Pero obviamente, para practicar con cierta lucidez ese ejercicio retrospectivo

hay que haber eliminado primero muchos yoes.

De ninguna manera pudiese yo creer que se pudiese descubrir el Rasgo Psicologi-
co Fundamental, si uno no ha usado inteligentemente el sistema retrospectivo,
para usarlo de verdad, con lucidez, también necesitamos ser sinceros, cuando
esta la conciencia demasiado metida entre los “yoes” no hay lucidez, entonces,
el ejercicio retrospectivo en esas condiciones resulta incipiente, si no fantastico

0 equivocado, ese es pues mi concepto.

PREGUNTA: Una pregunta: Es que toda esta marnana, desde temprano a estos
momentos de la tarde he tenido especificamente, cierta reaccion debido a un
“yo”, después en otro evento senti otra reaccion que obedece a otros “yoes’....

; en la meditacion deberé dedicarme a los dos a solo a uno ?

MAESTRO.- Bueno, en la meditacion debes dedicarte a uno, al primero. Mas tar-

de te dedicas al otro, ahora con fines de trabajo dedicate al primero .
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PREGUNTA.-; Y que hago para que ese “yo” que se dejo fuera de la meditacién

no se engorde..?

MAESTRO.- Lo dejas para otro evento. Pero si no quieres que se engorde no le

des mas “alimento” y veras que se vuelve “flaquito”.

PREGUNTA.- Maestro, usted nos ha ensenado que debemos tener un orden y
una precision en la eliminacion de los defectos, pero hay algo que no quedo cap-
tarle al usted decirnos que "defecto descubierto debe ser defecto comprendido
y eliminado”. Tengo entendido que debe haber una sucesién en el trabajo. Es-
to se lo pregunto debido a lo siguiente: a uno durante el dia se le manifiestan de-
fectos, digamos que durante la manana tuvo oportunidad la lujuria, luego sale
cualquier cosa y salta el orgullo, va por la calle le intentan atropellar con el ca-
rro y salta la ira, entonces vemos una sucesion de hechos y manifestaciones de
los defectos, tal vez por ello ha habido un mal entendido nuestro al buscar un
rasgo psicoldgico...; como podriamos entender esto y exactamente sobre qué

podriamos trabajar ?

MAESTRO.- hay que tener orden en el trabajo, claro esta que si. Pero en todo ca-
so al llegar la noche, con tu cuerpo relajado, pasarias a practicar el ejercicio re-
trospectivo pero no sobre toda tu existencia o existencias anteriores o por lo
menos si sobre toda tu vida actual. Lo que debes de hacer es pasar a recons-
truir, a visualizar los eventos del dia, ya reconstruidos, numerados, procederas
al trabajo de analisis. Primero un evento al cual podras dedicar unos quince minu-
tos, otro evento al que le puedes dedicar media hora, otro al que le puedes dedi-
car unos diez minutos; todo depende de la gravedad de los eventos, asi que ya

ordenados, puedes trabajarlos en |la noche tranquilamente y por orden.
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PREGUNTA: ; y eliminarla o eliminar toda esa sucesion ?

MAESTRO: También por orden, en cada trabajo sobre tal o cual evento entran

los factores de descubrimiento, enjuiciamiento y ejecucion. A cada elemento le
aplicas los tres instantes, que son: DESCUBRIMIENTO; cuando lo descubriste,
COMPRENSION cuando a base a analisis lo comprendiste. EJECUCION con la ayu-
da de la Divina Madre KUNDALINI.

Asi se trabaja, porque si vas a trabajar uno por uno, piensa como se te va a po-
ner la cosa, se te va a poner muy dificil, porque en realidad, de verdad te digo, o
voy a repetirte aquella frase de Virgilio el Poeta de Mantua, en su divina ENEIDA:
"Aunque tuviéramos cien lenguas para hablar y paladar de acero, no alcanzaria-

mos a enumerar todos nuestros defectos cabalmente ".

De manera que si tu te propusieras trabajar un defecto -como dicen ustedes-
por dos meses, otro defecto otros dos meses.....y si son miles los defectos...?
;cuando los vas a eliminar a todos 7, ademas un defecto esta asociado a otro y
el otro esta asociado a otro; rara vez aparece un defecto solo siempre a un de-
fecto se le asocia otro. Asi es que hay que trabajarlos con orden pero debida-

mente clasificados y diariamente, hasta triunfar.

PREGUNTA.- Usted nos hablé sobre el desorden de la casa y la mansion. El Maes-
tro GURDJIEFF habla, sobre el desorden de la casa y habla sobre un mayordomo-
interno (y unos yoes que gustan del trabajo y unos yoes que no gustan del tra-
bajo) para formar un centro de gravedad permanente, ; como podriamos enten-

der esto ?
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MAESTRO.- Pues, francamente eso del "mayordomo" tan citado por NICOLL, por
GURDJIEFF y por OUSPENSKY y sus seguidores, pues me parece una tonteria
gue no tiene ningun valor. Por mi parte jamas, o mejor dicho éste que esta aqui
dentro que disolvio el ego, que lo redujo a polvo, ciertamente y se los digo con

sinceridad, nunca uso el sistema ese del "mayordomo".

;Que hay yoes utiles 7 si los hay, también los hay inutiles. ; que hay yoes bue-
nos ? los hay y por montones, también los hay malos. Hay que desintegrar los
yoes buenos y hay que desintegrar los yoes malos; hay que desintegrar los yoes

utiles y hay que desintegrar los yoes inutiles.

Un dia me decia un amigo que tenia una fabrica de pantalones por alla en el Sal-
vador ( Centro América ): “Maestro, si desintegro el Yo util que hace pantalo-
nes en mi fabrica, entonces, ; quien va a seguir haciendo pantalones 7 ;va a fra-
casar mi fabrica....?”. “No te preocupes’ -le dije- “buen amigo, si tu desinte-
gras ese yo, una parte del SER correspondiente, habil también en toda clase de
artes, se encargara de la labor de hacer pantalones y los hara mejores que

18 PARE
Mi amigo se mostro satisfecho y continué su camino.

Los yoes buenos hacen buenas obras, pero no saben hacer las buenas obras. Ha-
cen el bien cuando no se debe hacer; le dan una limosna a un drogadicto para
gue vaya a comprar mas marihuana, le dan limosnas a un borracho para que siga
emborrachandose, le dan limosna a un rico que pide limosna y cosas asi por el es-

tilo: los yoes del bien no saben hacer el bien.
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En ultima sintesis, nosotros tenemos que pelear contra el bien y contra el mal,

francamente.

En dltima sintesis, nosotros tendremos que pasar mas alla del bien y del mal y

empunar la espada de la justicia cosmica.

Al fin y al cabo; ; que es lo que llamamos “bien” ?, hagamonos, conscientes de

eso que llamamos “bien”.

“Bueno” es todo lo que esta en su lugar, “malo” es lo que esta fuera de lugar.
Por ejemplo; el fuego, que esta ahi es bueno, jcierto? pero ; que tal si quemase
las cortinas o los asara a ustedes vivos ?......; como les pareceria ? ;les gustaria

sentirse convertidos en teas encendidas ? veo que no, jverdad?.

Ahora, el agua: ahi, en ese vaso esta bien, todavia en la cocina sirve para lavar
los platos, o ahi en esa pequena fuente, jcorrecto?, pero ; que tal el agua inun-

dando todas las habitaciones ? seria mala.....;jverdad?.

De manera que bueno es lo que esta en su lugar, malo, lo que no esta en su lu-
gar. Una virtud, por muy bonita que sea, si queda fuera de lugar; se vuelve ma-

la.

A ustedes ; les gustaria ya como Misioneros Gnosticos ira a dar las ensenanzas
por ahi a alguna cantina?, ustedes como Misioneros Gnoésticos se presentarian a
una casa de citas o a un prostibulo a dar las ensenanzas, ; les gustaria ? creo
gue no. Y si les gusta, pues no selos recomiendo, pues eso ya seria malo, absur-
do.
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Asi que, buenoeslo que esta en sulugar y malo lo que esta fuera de su lu-
gar. Analizadas asi las cosas, las palabritas “bien” y “mal” van quedando fuera

de uso, podriamos mas bien decir “correcto” o “incorrecto”.

Asi que lo importante en la vida es, dijéramos disolver los yoes, sean buenos o

malos,no importa.

Si nosotros descubrimos algun “yo”, mejor dicho si de pronto nos dio por darle
limosna a un drogadicto para que siga drogandose, pues hemos descubierto a

3

un “yo” del bien, que debemos desintegrar, un “yo” caritativo, “bueno”, pero
que hay que reducir cenizas..... y si de pronto descubrimos nosotros por ahi a

un “yo” que le gusta congraciarse con algunas amistades y por compromisos so-
ciales nos lleva a beber, jsolo por que aquellas amistades son humildes?; solo
porque se trata del compadre “fulano de tal”, “; como lo vamos a despre-

ciar? 7 ;.... “acompafiemos al compadre a tomarnos unas cuantas
copas...hasta emborracharnos.” ; estara bien eso ? solo porque somos humil-
des 7?7 ese es un “yo” aparentemente bueno, pero a esa clase de “yoes” tam-

bién hay que destruirlos; hay que aniquilarlos.

Asi que tenemos que aniquilar los “yoes” del bien y los “yoes” del mal;tenemos

que pelear contra el bien y contra el mal.
PREGUNTA.- Y el “yo gndstico”, Maestro,jen que quedaria ?

MAESTRO.- Pues voy a decirte que esa presunta esta un poquito "enchilosa" por-

que aqui no hay nadie que no tenga su “Yo Gnostico”.
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Lo interesante es que a tal “yo” también hay que eliminarlo, debe quedar la pura
conciencia gnostica. El “yo gnostico” te vuelve automatico, mecanico, pues es
una condicionante, reducelo a cenizas. Mejor hazte consciente de la Doctrina,
entonces ya la Gnosis se desarrolla y se desenvuelve en ti por conviccion doctri-
naria consciente y no como un mero automatismo de tipo mecanico. El “yo
gnodstico” es mecanico pero la conciencia gnostica es revolucionaria, rebelde; te-

rriblemente divina.

PREGUNTA.- Maestro, pero en el trabajo de la eliminacién del Ego hay muchos

laberintos ; no seria posible darle una pequefia ayuda a uno ?

MAESTRO .- Bueno, ; pero si te estoy dando “una manita”, una pequena ayuda?;
te estoy dando las explicaciones, que son fundamentales porque éste trabajo de
disolucién del ego, es algo muy de cada uno de nosotros: nadie puede andar el

camino por ti, solo tu puedes recorrerlo. Yo lo Unico que puedo es mostrarte el

camino y darte las indicaciones precisas, eso es todo.

PREGUNTA.- Maestro, ; sera bueno emplear la meditacion de la muerte del yo en

los defectos que uno tiene en los suenos ?

MAESTRO.- Bueno, voy a decirte una cosa, muchas cartas me llegan de gentes
gue tienen poluciones nocturnas, casi todos me exigen alguna cura para esa ho-
rrorosa enfermedad y siempre les contesto que en tanto continuen en ellos los

yoes de las poluciones habra poluciones.

Supongamos que un sujeto “XX” tuvo un suefio morboso, como consecuencia tu-
vO una polucion nocturna. ; que hacer 7  En el preciso instante de despertar ha-

bra que trabajar intensivamente al yo ese que produjo la polucion; habra que
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apelar a DEVI KUNDALINI SHAKTI para que lo desintegre y habra que continuar
urgente un duro periodo de tiempo trabajando sobre ese yo hasta que al fin se
desintegre. Pero, si otro dia surge otra polucion ; que quiere decir ? que hay
otro “yo lujurioso” que nos la produjo, jentonces?; habra que repetir el trabajo y
al fin y al cabo el dia que no queden esa clase de yoes; las poluciones habran ter-

minado, ese es el unico camino para llegar a curarse.

Ahora supongamos que durante el sueno descubrimos nosotros...;nos vemos en
un sueno horrible, peleando llenos de ira contra otra persona “XX”, ; que tal ? :
hemos descubierto que tenemos un yo de la

ira y de hecho, a trabajar ese yo de la ira, du-
rante largo tiempo, hasta volver lo polvo, pe-
ro si otro dia vuelve otra ira todavia mas terri-
ble; hemos descubierto otro “yo de ira” y al

que habra que pulverizar.

Asi pues, cuando hablo de Auto-Observacion
inmediata, hay que aplicar esto al terreno de la
vida practica y también al terreno ese practi-
co de los suenos, porque en suenos también

descubrimos a muchos yoes, por eso PLATON

dijo con entera seguridad: " al hombre se le co-

noce por sus suenos " y eso es verdad. Madre Divina Kundalini

Bueno hermanos, si vamos a seguir con preguntas y respuestas; francamente
nos daran las seis de la tarde y no haremos la meditacion, asi que vamos a medi-

tar..
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Esta es una platica
que fue impartida a
un grupo de
Misioneros
Gnosticos mientras
recibian su curso de
instruccion

En esta parte de la coleccion de conferencias de Samael Aun
Weor se incluyen las grabaciones informales y conferencias del

Congreso (NOUS).

Dado que la difusién de los conocimientos gnosticos contempo-
raneos es una labor altruista y sin fines lucrativos se permite la
reproduccion LIBREMENTE de los contenidos escritos, siem-
pre y cuando se haga en las mismas condiciones de libre circula-
ci6n y no lucro.

Si la reproduccion es completa, debera citarse la fuente.

Las imagenes que acompanan a los textos fueron obtenidas de
diferentes fuentes por lo que st alguna persona tiene derechos de
reproduccion sobre alguna de ellas, y ademas desee que no se
incluyan aqui, le pedimos nos lo haga saber para proceder a su
retiro.

Las definiciones de la seccion del Glosario son sintesis elabora-
das de diferentes fuentes, incluyendo paginas de internet de li-
bre consulta y se limitan a servir de referencia simplificada de
los términos que aparecen en las conferencias.

9 ¢ Z 9% ¢

Los términos “muerte”, “revolucion”, “aniquilacion”, etc., son
parte del contexto de desarrollo psicologico personal a que ha-
cen alusion los conocimientos gnoésticos y no tienen nada que
ver con asuntos politicos.

Las traducciones fueron hechas por varias personas, por lo que
cualquier duda al respecto de los contenidos e interpretaciones,
deberan de aclararse consultando el original en espanol, disponi-
ble también en esta misma pagina de internet.

www.lecturesonosis.com

Los temas estan siendo publicados en diferentes idiomas, por lo
que s1 Usted esta interesado en colaborar en la traduccién al
idioma de su preferencia, favor de ponerse en contacto con noso-
tros por medio de esta direccion de correo electronico:
gnosis.epdn@gmail.com
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BODHISATTVAS

Es un término Budista, compuesto por : bodhi ("supremo conocimiento", ilumina-
cidon) y sattva (ser), por lo tanto hace referencia a un ser que recorre el camino
de la suprema iluminacion.

En el budismo primigenio o Theravada, se usa para referirse a alguien que esta
en el camino de alcanzar el estado de Buda. Inicialmente se uso para referirse a
la época de la vida de Buda previo a su iluminacion.

El el budismo mahayana, al Bodhisatwa se le otorga un caracter universal en el
sentido que todo ser vivo tiene como objetivo la liberacidn universal. De esta

manera el bodhisattva se convirtido en un ideal de vida al cual todo seguidor bu-
dista tiene derecho a aspirar.

Esotéricamente se refiere a el alma humana de un Maestro. Cuando se dice que
el bodhisatwa esta “caido” se hace referencia a que el alma humana no esta ap-
ta para que el Ser, 0 maestro interno, se exprese a través de el.

Términos del glosario relacionados

Arrastrar términos relacionados aqui

indice Buscar término



GURDJIEFF

George Ilvanovich Gurdjieff (1872 — 1949), fue un maestro mistico, fildsofo, escri-
tor y compositor ruso.

Su principal obra fue dar a conocer y transmitir las ensefianzas del Cuarto Cami-
no en el mundo occidental. La Doctrina del Cuarto Camino, tiene diversos orige-
nes y se alimenta de varias tradiciones (budismo, sufismo, hinduismo, cristianis-

mo).

El Cuarto Camino requiere que la persona trabaje sobre el intelecto, las emocio-
nes y el cuerpo fisico. En el Cuarto Camino, la funcion sexual es la mas importan-
te. Segun Gurdjieff, la energia sexual es la mas poderosa que produce el organis-
mo, sin la sublimacion de la cual no se puede lograr nada.

El cuarto camino establece que el ser humano puede lograr un desarrollo interior
de tipo espiritual, que dicha posibilidad es innata en las personas aunque no es-
ta igualmente desarrollado en todos, que ese impulso es la base de todas las reli-
giones. Asegura, ademas, que para su consecucion es indispensable la ayuda
de alguien que ya haya recorrido dicho camino y que sus objetivos no se obtie-
nen facilmente sino solo después de muchos anos de trabajo sobre si mismo.

Los principales divulgadores de sus ideas fueron Pyotr D. Ouspenski, de origen
ruso y Maurice Nicoll de origen Ingles.

Términos del glosario relacionados

Arrastrar términos relacionados aqui

indice



KUNDALNI

También expresado como “Devi Kundalini Shakti”, o DIVINA MADRE KUNDALI-
NI.

En el marco del hinduismo, el término sanscrito shakti designa a la energia o po-
tencia activa de un DEVA (dios masculino), personificada como su esposa. En su
origen, toda divinidad femenina del hinduismo ha sido llamada DEVI y ha sido
asociada con la fertilidad, luego cada DEVI y su potencia se ha entendido como
SHAKTI.

En el marco del hinduismo, la kundalini es una energia invisible representada por
una serpiente, que duerme enroscada en el muladhara (el primero de los cha-
kras, que esta ubicado en la zona del coxis).

Durante mucho tiempo lo relacionado con el Kundalini, como energia, fue un co-
nocimiento reservado o secreto, pero todas las tradiciones y religiones se refie-
ren a ella con algun simbolismo. Pero la cuna del concepto de Kundalini esta en
el hinduismo que la personifica como un diosa inmaculada o Shakti, el poder
energético femenino de nuestro Espiritu. Se la representa como una serpiente
que duerme enroscada tres veces y media, lo que le da su nombre sanscrito.

Los yoguis afirman: “Su propia Kundalini no es otra cosa que su propia MADRE
ESPIRITUAL. Usted es su unico nifio. Ella no puede herirle, ni hacerle dafio sino
que se dedicara, poco a poco, a curar su propio cuerpo fisico y a reparar sus
chakras....”

Cuando el Iniciado invoca a la Divina Madre Kundalini, para que le ayude, ella
aparece como una Virgen Purisima, como una Madre de toda Adoracién. En ella
estan representadas todas nuestras Madres de todas nuestras reencarnaciones.
La Madre Kundalini es la culebra de fuego que sube por el canal medular. Los
Mayas y los Toltecas elaboraron toda una cosmogonia alrededor de Ella.

Entre los egipcios la Virgen es ISIS. Entre los Aztecas es TONANTZIN
. Ella es REA, CIBELES, ADONIA.

Diana entre los griegos y la virgen Maria en el cristianismo han sido también for-
mas de representarla.

En todas las culturas y en todas las religiones antiguas siempre hay una Madre
Espiritual.

Términos del glosario relacionados

Arrastrar términos relacionados aqui

indice Buscar término



MELQUISEDEK

Melquisedec ( hebrero) significa Rey de paz, Rey de justicia, Rey del Mundo.

En el Antiguo Testamento es un notable sumo sacerdote y profeta, que vivid
después del diluvio y durante los tiempos de Abraham, mencionado en el Gene-
sis 14, 18:20, en Salmos 110:4. , en Hebreos 5:6, 10. En todas esas referencias
se afirma que es aquel que no tenia ni padre, ni madre, ni genealogia ya que no
nacié como otros seres humanos. Cuando Abraham el Profeta volvia de la gue-
rra contra los reyes de Sodoma y de Gomorra, dicen que encontré a Melquise-
dec el Genio de la Tierra. Ese Gran Ser vivia en una fortaleza ubicada exacta-
mente en aquel lugar donde mas tarde se edificé a Jerusalem, la ciudad querida
de los Profetas.

La frase: “Tu eres sacerdote eternamente, segun el orden de Melquisedec” (He-
breos 10:20), para referirse a la preeminencia de Jesus el Cristo sobre las orde-
nes sacerdotales que le antecedieron, ha sido interpretada de muchas maneras,
sin embargo, en todos los casos son una referencia directa de ese personaje
que aparece a lo largo de toda la biblia y que es conocido también como “el rey
del mundo” o “Genio Planetario” en las tradiciones esotéricas.

Términos del glosario relacionados

Arrastrar términos relacionados aqui
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NIRVANA

Nirvana significa literalmente "apagado”.

En el contexto religioso, este término se usa en las religiones surgidas en India
como el hinduismo, budismo, jainismo, y sirve para indicar un estado de cese
de la actividad mental comun y que ademas implica una liberacion espiritual, el
estado de felicidad supremo.

En la filosofia shramanica, nirvana es el estado de liberacidén tanto del sufrimien-
to (dukkha) como del ciclo de renacimientos que hay en el Samsara.

Dependiendo de cada religion, el nirvana tiene diferentes implicaciones. Sin em-
bargo en cualquiera de ellas, la palabra nirvana tiene connotaciones de quietud

y paz. La persona que experimenta el nirvana se compara con un “fuego apaga-
do” cuando su provision de combustible se ha extinguido. También incluye que
este combustible seria la falsa idea del Yo, que es causada por el deseo, la nece-
sidad, la codicia, el odio, la confusién, la ignorancia y que son la base del naci-
miento y la muerte como fendmenos recurrentes. Desde éste ultimo punto de
vista el nirvana es un equivalente al “Shamadhi” o éxtasis, pues no seria un sitio
ni un estado, sino una verdad absoluta que debe ser experimentada.
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OUSPENSKY

Piotr Demianovich Ouspenski (1878 - 1947) fue un fildsofo y escritor ruso con
orientacion mistica. Autor de varios libros de tematica espiritual y filosofia esotéri-
ca.

Fue el principal difusor de las ensefanzas de George Gurdjieff, sobre el Cuarto
Camino en el mundo occidental.

En el cuarto camino, se busca integrar el auto conocimiento y la interiorizacion,
en la propia vida cotidiana. Para ello se hacia necesario trabajar en sincronia y
armonicamente con los tres centros que forman el ser humano, que son la parte
intelectual, la emocional y la del movimiento-instintiva-sexual.

Basado en un profundo conocimiento de la psique humana, aprendido de diver-
sos maestros orientales, Gurdjieff y Ouspensky sistematizaron en un todo cohe-
rente una serie de ejercicios para producir el aumento de la consciencia, a partir
de la autobservacion de si mismo y lograr la auto consciencia, donde asumirse
uno mismo como "maquina" y la utilizacién del sufrimiento voluntario formaban

parte de todas esas ensenanzas..

Algunos bidégrafos aseguran que Ouspensky después de mas de 30 afos de co-
nocer su sistema estaba decepcionado con Gurdjieff, pensaba que sus méto-
dos, a pesar de ser facilmente verificables, carecen de algun elemento clave y
sin el cual no podian dar resultados permanentes.
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PLATON

Platéon (427-347 a. C.) fue un fildsofo griego seguidor de Sdcrates y maes
Aristoteles. En 387 fundo la Academia, institucidon que continuaria su mat
lo largo de mas de novecientos anos y en la que Aristoteles estudio comj
do unos veinte anos de amistad y trabajo con su maestro.

Platon participd activamente en la ensenanza de la Academia y escribid ¢
los mas diversos temas, tales como filosofia politica, ética, psicologia, ar
gia filoséfica, epistemologia, gnoseologia, metafisica, cosmogonia, cosm
filosofia del lenguaje v filosofia de la educacion; intenté también plasmar
Estado real su original teoria politica.

Su influencia como autor y sistematizador ha sido incalculable en toda la
de la filosofia, de la que se ha dicho con frecuencia que alcanzo6 identidax
disciplina gracias a sus trabajos.
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