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A nosotros lo único que nos interesa, en 
verdad, es la AUTORREALIZACIÓN 
ÍNTIMA DEL SER.

Esto de la Autorrealización Íntima del 
Ser, en el fondo resulta algo demasiado 
natural, tremendamente crudo, realista en 
un ciento por ciento y formidablemente 
sexual.

A los gnósticos nos interesa, en forma 
exclusiva, LA LIBERACIÓN FINAL. 
Desde ese punto de vista somos 
radicales.

             Samael Aun Weor
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Chapter 1



Vamos a hacer una breve plática, para ir 
preparando el ambiente...

Ante todo es necesario saber, que a nosotros 
lo único que nos interesa, en verdad, es la 
AUTORREALIZACIÓN ÍNTIMA DEL 
SER. Conozco diversas escuelas del mundo 
con distintas doctrinas y magníficos anhelos, 
que tienen propósitos muy diferentes...

En cierta ocasión, por ejemplo, platicaba con 
el director de cierta institución:

– Ustedes –les dije–, ¿anhelan la Autorrealización Íntima del Ser? Quieren el 
Adeptado? La respuesta de aquel preceptor fue:

– Nosotros no estamos pretendiendo el Adeptado, ni la Autorrealización 
Íntima del Ser. Únicamente nos preocupamos por conocer el manejo de la 
Mente, queremos la vida impersonal, etc., etc., etc...

Así, diversas doctrinas persiguen la dignificación del ser humano, la mejoría 
de su salud, el desarrollo de Poderes Mágicos, etc.
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La Autorrealización Íntima del Ser

CONTENIDO:
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2) El vacío Iluminador,

3) La aniquilación Budista,

4) Didáctica para la eliminación del Ego, 

5) La cristalización del Alma,

6) Sobre la comprensión,

7) El Rasgo Característico Psicológico,

8) El despertar del Kundalini,

9) Los mutantes.
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Nosotros, francamente, somos diferentes: a los gnósticos nos 
interesa –repito–, en forma exclusiva, LA LIBERACIÓN FINAL. 
Desde ese punto de vista somos radicales. Todo el objetivo de 
nuestros estudios, es llevar a nuestros afiliados hasta la Liberación.

Tenemos que empezar por el kinder, y luego, a través de las distintas 
Cámaras les vamos llevando al Conocimiento Superior. Obviamente 
el Conocimiento más avanzado se entrega en Tercera Cámara.

Un día tendremos, aquí mismo en el Instituto de la Caridad 
Universal, la Tercera Cámara, cuando ya tengamos algunos 
hermanos que estén debidamente preparados. Pero, en todo caso, no 
queremos en modo alguno evitar el camino que conduce a la 
Autorrealización Íntima del Ser.

Indubitablemente, esto de la Autorrealización Íntima del Ser, en el 
fondo resulta algo demasiado natural, tremendamente crudo, realista 
en un ciento por ciento y formidablemente sexual.

En el mundo hay muchas teorías, que dicen conducen a la 
Liberación; hay teorías en el Mundo Oriental: Las hay en el Tíbet, 
las hay en la India, en la China, etc. Hay teorías en el Mundo 
Occidental: Escuelas de distinta clase, etc., pero a nosotros los 
gnósticos nos gusta ir, dijéramos, al grano, a los hechos; eso es 
obvio.

Por ejemplo, en el Oriente (me refiero ahora específicamente al 
Tíbet), existen y han existido siempre anacoretas, yoguis o 

penitentes que pasan la vida entera encerrados en una caverna; su 
Gurú les enseña la Senda de la Meditación Interior Profunda.

Esos austeros ascetas consiguen a base de mucho entrenamiento 
psicológico o dijéramos, de mucho Yudo Psíquico la irrupción en su 
Mente, del VACÍO ILUMINADOR...

Se discute mucho en el Japón, Tíbet, China, sobre el Vacío 
Iluminador. ¿Cuál es la naturaleza del Vacío? Bien se sabe que en el 
Vacío, el Ser, dijéramos, el sujeto y el objeto son uno; que en el 
Vacío Iluminador se ha pasado más allá del dualismo; que en el 
Vacío Iluminador existe la unidad de la vida libre en su movimiento, 
etc.

Y son muchos los monjes tibetanos que aspiran al Vacío Iluminador, 
específicamente los anacoretas de las montañas están de lleno 
entregados a eso: A la Meditación con el propósito de conseguir la 
experiencia del Vacío Iluminador.

Incuestionablemente, después de cierto tiempo de entrenamiento 
psicológico, consiguen  separar la esencia del Ego, mejor dicho, 
extraer de entre el Yo de la Psicología Experimental a la Esencia 
viva, al “Buddhata”, como se dice en el Tíbet.

Este Buddhata, esta Esencia liberada por completo del Ego, puede 
vivenciar lo real, puede precipitarse en el Vacío Iluminador. Eso en 
Oriente recibe el nombre de “SATORI”.
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Cuando se regresa de un Samadhi de esa especie, el Instructor, el 
Gurú, tiene que intervenir: Normalmente el chela, el anacoreta, se 
halla embriagado por el Éxtasis. Su Maestro para poderlo equilibrar, 
le abofetea. Claro, son gentes que pueden recibir la bofetada, 
¿verdad?

Me pregunto, si ustedes resistirían que los abofetearan, ¡uuuhh! Lo 
más seguro es que no resistirían, ¿por qué? Porque no tienen la 
disciplina que se tiene en el Mundo Oriental.

Y si el Gurú no abofeteara al chela, que viene embriagado por el 
Éxtasis? Existe la tendencia a pensar que, tal vez, quedaría en ese 
estado  durante el resto de su existencia, y claro, no estaría a tono 
con el equilibrio del mundo, ¿no? Entonces su Gurú lo saca de ese 
estado con algunas bofetadas, con algunas palmadas en el rostro.

Pero vamos un poco más lejos en estas cosas. Si bien es cierto que 
alguno de esos ascetas logran continuar con Samadhi, la cuestión de 
la Liberación sigue en pie.

Después de desencarnados cualquier anacoreta de esos, como quiera 
que ya está acostumbrados, verdaderamente, a desembotellar la 

Esencia, a sacarla de entre el Ego, a extraerla de la Mente, a pasarla 
al Vacío Iluminador, no le es difícil al penitente, repetir eso después 
de su muerte y puede gozar durante alguna temporada, dijéramos, la 
dicha del Samadhi.

Por lo común se sumergen en un estado que llamaríamos “MAHA-
SAMADHI” (es un estado de Felicidad incomparable).

Pero mientras la Esencia está sumergida en el Mundo del Espíritu 
Puro, en Estado de Maha-Samadhi, el Ego continua en el Mundo 
Astral, dijéramos, aquí, en el umbral de la vida, aguardando el 
regreso de la Esencia y al fin la Esencia regresa de semejante estado, 
para penetrar nuevamente en el Ego.

Una vez que ha quedado embotellada de nuevo, entre el Yo, viene la 
reincorporación, el retorno, el regreso a una nueva matriz.

Así, gentes que en el Oriente pasaron por Santos, que gozaron de 
estáticos Poderes debido al Samadhi, pero que nunca en su vida se 
preocuparon por la disolución del Yo, hoy en día viven en el Mundo 
Occidental como personas comunes y corrientes; algunos de esos 
sujetos son hasta personas vulgares.

Y es que muchos de esos Místicos consiguen a base de rigurosa 
penitencia, disciplina, etc., desembotellar la Esencia cada vez que 
quieran para disfrutar del Samadhi. Pero, desafortunadamente, no se 
preocupan por la disolución del Ego, por aniquilar el Ego, por 
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reducirlo a polvo. Debido a eso, sucede lo que ya les he dicho: Les 
toca retornar tarde o temprano.

Así que, lo que interesa a nosotros, más que todo, es conseguir una 
liberación real; y esa Liberación Real no es posible, si no se aniquila 
al Yo, si no se disuelve el Yo. Pueden existir múltiples teorías en el 
mundo, pero en realidad, quiero decirles a ustedes en forma clara, 
que la emancipación absoluta, que la Felicidad auténtica no se 
lograría conseguir jamás, si no se pasara previamente por la 
ANIQUILACIÓN BUDISTA.

Cuando yo estudiaba Teosofía recuerdo, cuanto terror sentían los 
instructores Teosofistas, ante la Doctrina Budista de la Aniquilación. 
A mí me ha parecido una Doctrina maravillosa, considero que la 
Aniquilación Budista es indispensable para quien quiera la 
Liberación.

Entiéndese por “Aniquilación Budista”, la disolución del “YO” de la 
Psicología, obviamente hay que destruir el mí mismo, el sí mismo, el 
Ego. Porque en el Ego está la raíz viva de todos nuestros 
sufrimientos, de todas nuestras amarguras, de todos nuestros 
problemas.

El Ego ha sido considerado por muchos como algo Divinal. Las 
diversas Escuelas de tipo Pseudo-Esotérico y Pseudo-Ocultista, 
dividen al Yo en dos: Uno de tipo superior o alter Ego (que así le 
denominan), y otro inferior o animal. Y quieren que el Yo Superior 

domine al Inferior y al fin se integre con el mismo. Conclusión: 
Creen que ése es el Camino de la Liberación.

Pero bien han dicho los Taoístas, los Budistas Zen, Chan y los 
grandes Maestros Tibetanos, que “superior e inferior son dos 
secciones de una misma cosa”... Así que, Yo Superior o Yo Inferior, 
son dos secciones del mismo Yo...

Al fin y al cabo, el Yo tiene un principio y tiene que tener un fin 
inevitablemente. Es un manojo de deseos, de pasiones, de recuerdos, 
de odios, de aversiones, etc., etc., etc.; el Yo es un libro de muchos 
tomos, por lo tanto hay que desintegrarlo.

Si se consigue la aniquilación del Yo, la esencia, la conciencia que 
está atrapada por el mismo, queda liberada y despierta; eso es lo que 
nos interesa. Pero si uno no disuelve el Yo y solamente se preocupa 
por conseguir Poderes Ocultos, Grados, Iniciaciones, etc., etc., tarde 
o temprano fracasa.

Yo he conocido magníficos Iniciados, los he visto actuar, pero 
debido a que nunca se preocuparon por disolver el Yo, fracasaron. Si 
uno no disuelve al Yo, es obvio que éste se fortifica a través del 
tiempo y a la larga ganan la partida.

Ahora bien, la disolución del Yo es un problema psicológico  y 
sexual a la vez. Si uno no auto explora el Ego, si no se investiga a sí 
mismo, jamás llega a conocerse; quien no se conoce, no sabe lo que 
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tiene adentro; quien ignora lo que en su interior carga, está muy lejos 
de disolver el Ego.

Se necesita que diariamente nosotros nos estemos auto observando, 
en relación con las gentes, en las calles, en el Templo, en el trabajo. 
Los defectos que llevamos escondidos afloran, y si nos hallamos en 
Estado de Alerta-Percepción, Alerta-Novedad, entonces descubrimos 
esos defectos, los vemos.

Defecto descubierto debe ser estudiado, debe ser analizado a través 
de la meditación Interior Profunda.

Y una vez que lo hallamos comprendido, bien vale la pena que lo 
desintegremos. La desintegración de cualquier defecto, solamente es 
posible, si previamente lo hemos comprendido.

Obviamente, los defectos están personificados, por distintos 
elementos inhumanos que en nuestro interior cargamos. Son 
aborrecibles esos defectos, tienen figuras animalescas. En el Tíbet a 
tales figuras se les denomina “agregados psíquicos”.

Estos agregados psíquicos, pues, son las vivas personificaciones de 
nuestros errores y cada uno de nos, lleva a tales agregados en su 
psiquis.

Desafortunadamente la Esencia, repito, la Conciencia, se halla 
enfrascada, embotellada, embutida entre tales agregados. Si 
queremos desintegrar estos, necesitamos primero descubrirlos y 

luego comprenderlos. Una vez que ya hemos comprendido que 
tenemos tal o cual agregado psíquico, sea este de ira, sea de codicia, 
sea de lujuria, de envidia, de orgullo, de pereza, de gula, etc., 
procederemos a su desintegración.

En el Mundo Oriental se sabe muy bien, que la Mente, por sí misma, 
no puede jamás alterar, fundamentalmente, ningún defecto; podrá 
rotularlo con distintos nombres, podrá esconderlo de sí misma o de 
los demás, podrá justificarlo o condenarlo, más nunca alterarlo.

Se necesita de un Poder que sea superior a la Mente, si es que 
queremos desintegrar tal o cual agregado psíquico. Afortunadamente 
ese Poder se halla latente en todo ser viviente, quiero referirme en 
forma enfática a DEVI KUNDALINI-SHAKTI, la Serpiente Ígnea 
de nuestros mágicos poderes.

Este Poder Ígneo se encuentra latente (dice la Blavatsky), en toda 
materia orgánica e inorgánica. Si nosotros nos concentráramos en 
Devi Kundalini, después de haber comprendido tal o cual error, 
podríamos obtener beneficios insólitos. Si le rogáramos desintegrar, 
por ejemplo, el agregado del odio, ella así lo haría. Tal agregado 
quedaría reducido a cenizas, polvareda cósmica, liberando a la 
Conciencia allí enfrascada. Por ese camino podemos nosotros 
destruir cualquier agregado, volverlo polvo.

6



Ahora bien, el poder máximo de Kundalini-Shakti es maravilloso y 
se expresa con todo su poder, precisamente durante la cópula 
química o metafísica.

Cuando los Iniciados trabajan en la Forja de los Cíclopes, en la 
Fragua Encendida de Vulcano, pueden invocar a Devi Kundalini, y 
ésta asistirá. Se le ruega a ella, que es la Divina Madre Cósmica, 
desintegrar tal o cual defecto psicológico, previamente entendido; se 

recibirá respuesta, y la respuesta será con hechos concretos, claros y 
definitivos. Y en este caso, el agregado en cuestión quedará reducido 
a polvareda cósmica.

Vean ustedes cuán ingentes Poderes se encuentran latentes, 
precisamente en el organismo humano; vean ustedes cuán ingentes 
Poderes se hallan latentes en la fisiología de Eros.

Trabajando en la Forja de los Cíclopes, con la Serpiente Sagrada, se 
puede aniquilar perfectamente a cualquier agregado psíquico. A la 
larga, por ese sendero, se lograría la disolución del Ego en forma 
absoluta, radical; y eso es lo que interesa.

Pero quienes cometen el crimen de derramar el vado de de Hermes 
Trismegisto, el tres veces grande Dios Ibis de Thot, obviamente 
fracasan en la Gran Obra o quienes aunque no derramasen ese Vaso 
de Hermes, cometiesen adulterio, fracasarían de hecho totalmente en 
la Gran Obra.

El problema de la Liberación repito, es de lo más natural. Muchos 
piensan que esto de la Liberación es algo de enjundioso contenido, 
meramente intelectivo, y se equivocan. En realidad, de verdad, esto 
de la Liberación es demasiado natural...

Pensemos nosotros en que somos hijos de un hombre y de una 
mujer, que existimos gracias a eso, pues, si no, no existiríamos. 
Mediante la reflexión evidente del Ser llegamos a la conclusión, que 
como secuencia o corolario de tantas caricias, amor, embelesos, 
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resultamos nosotros, aquí, existiendo. No somos, pues, el producto 
de ninguna teoría, sino el producto más bien del amor, de la 
emoción, del sexo. Si nuestros padres se hubieran puesto a teorizar, 
no existiríamos nosotros.

Si en vez de la Copula Metafísica, ellos se hubieran encerrado 
dentro de un laboratorio físico a ensayar la creación de nuestro 
organismo humano, estoy absolutamente seguro que no existiríamos.

Si se hubieran afiliado a alguna Escuela, con el propósito de que 
mediante las teorías de aquella pudiéramos haber surgido nosotros a 
la existencia, estoy seguro de que no existiríamos. Si se hubieran 
dedicado al estudio de ampulosas doctrinas, en complicados libros, 
con el propósito de encontrar la fórmula que nos hubiese puesto en 
la existencia, no existiríamos.

En realidad, de verdad, nosotros somos hijos más bien de la 
emoción, del sexo, del amor, no de complicadas y difíciles teorías. 
Así creo que también, si nosotros procedemos, si por ley, dijéramos, 
de paralelismos, invocásemos al amor, la dicha, la emoción pura, la 
TRANSMUTACIÓN INCESANTE, podríamos llegar a la 
Liberación Final.

Cuando yo era muy niño, miraba a la Estrella Venus y me decía a mí 
mismo: “Creo que sólo mediante el Amor, mediante esa Fuerza 
maravillosa del Lucero Vespertino, es posible que la humanidad 
llegue a la Liberación”...

Más tarde, cuando crecí, cuando me hice Hombre, pude ver 
perfectamente que todas las gentes estaban embotelladas en 
múltiples teorías. Mas yo no perdí siempre la idea de que sólo 
mediante la Fuerza Maravillosa de Venus, que representa el Amor, se 
puede llegar a la auténtica Liberación Final.

Creció en mí esa idea a medida que fui conociendo cada vez más y 
más el mundo. Conforme veía a las criaturas nacer, conforme 
contemplaba la multiplicación de todos los seres, conforme veía en 
todos, dijéramos la manifestación de los hechos naturales, entendía 
cada vez más que la Liberación no es cuestión de meras teorías, sino 
de realismos naturales palpables.

En cuanto a los defectos, a la disolución de tal o cual error, pienso 
que tampoco es mera teoría, ni puro intelectualismo...

“Si el agua no hierve a 100 grados, no se cocina lo que debe 
cocinarse, es decir, no cristaliza lo que debe cristalizar y no se 
elimina lo que se debe eliminar”.

Así también, si uno no pasa por grandes crisis emocionales, no logra 
eliminar ciertos elementos indeseables que lleva en su interior, no 
consigue cristalizar, en sí mismo, determinadas Virtudes.

No olviden ustedes que nosotros queremos cristalizar Alma en 
nosotros. Las Sagradas Escrituras dicen: “En paciencia poseeréis 
vuestras Almas”..., eso es obvio.
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Qué se entiende por “Alma”? Esa suma de Fuerzas Cósmicas, 
Poderes Ingentes, Virtudes, Cualidades, Sustancias, Esencias 
Trascendentales etc...

Si uno elimina, por ejemplo, el defecto de la ira, logra cristalizar, en 
su Personalidad de uno, la Serenidad, que es una preciosa Virtud; y 
si uno consigue eliminar de sí mismo el defecto del odio, entonces, 
en forma muy evidente, cristaliza en uno eso que se llama “Amor”; 
y si uno logra eliminar en sí mismo el egoísmo, cristaliza en su 
reemplazo, la Virtud extraordinaria y maravillosa del Altruismo; y si 
uno elimina de sí mismo la crueldad, consigue cristalizar en sí 
mismo, entonces, la Dulzura, la Misericordia.

Cuando consigue uno eliminar la totalidad de los elementos 
indeseables que carga en su interior, cristaliza uno en forma íntegra, 
absoluta y total eso que se llama “Alma”. Hasta el mismo cuerpo 
físico se transforma, llega a convertirse en Alma; se vuelve uno todo 
Alma; y un Alma está llena de ingentes Poderes. Virtudes 
extraordinarias, Cualidades formidables...

Así pues, eso que dice el Evangelio [Cristiano]: “En paciencia 
poseeréis vuestras Almas”..., reviste características trascendentales...

Necesitamos volvernos pura Alma, mas no lograríamos, si no 
redujéramos el Ego animal a polvareda cósmica.

Ahora, daré oportunidad a algunos de ustedes para que pregunten en 
relación con el tema, lo que quieran preguntar. 

Toma la palabra, hermano.
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PREGUNTA: Gracias Maestro. Mi pregunta está relacionado la Paciencia 
que necesitamos para la Meditación, para aprender a meditar…

Samael Aun Weor: Bueno, la paciencia, en sí misma, se necesita no sólo para 
la Meditación, se necesita para todo en la vida. Un hombre impaciente no 
consigue lo que necesita, fracasa siempre, ¿no? De manera que la Paciencia es 
necesaria, ¿no? ¡La Paciencia del SANTO JOB!

PREGUNTA:  ¿Si no la tenemos, como  podremos los estudiantes 
conseguir Paciencia? ¿practicándola?

Samael Aun Weor: ¡Claro! La Paciencia es algo que nosotros necesitamos 
conseguir, pero se consigue [permanentemente] eliminando el elemento de la 
impaciencia; si uno no elimina el agregado psíquico de la impaciencia, 
tampoco surge en uno en forma natural la Paciencia. Es necesario que 
cristalice pues la Virtud de la Paciencia en nosotros, y solamente puede 
cristalizar si eliminamos de nosotros el agregado psíquico de la impaciencia. A 
ver, hermano.

PREGUNTA: Venerable Maestro, ¿cuál sería la Técnica de Meditación ?
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Samael Aun Weor:  Bueno, hay muchas técnicas de meditación: 
Tenemos la Técnica Zen y Chan (que son lo mismo), Técnicas 
Taoístas muy similares a la Zen; las Técnicas dijéramos 
Occidentales, tal como están enseñadas, por ejemplo, en el 
“Quietismo” de Fray Diego de Molinos, tal como está preconizada, 
por ejemplo, por un Max Heindel en el final del [libro] “Concepto 
Rosacruz del Cosmos”, etc., etc., etc.

Pero específicamente, aquí, en esta cátedra, sin salirnos del temario, 
podré decirles a ustedes, que la meditación puede llevarnos a la 
comprensión de nuestros defectos psicológicos; ante todo se 
necesita, como ya dije, y repito ahora, auto observarnos de instante 
en instante. Si descubrimos tal o cual defecto en nosotros, 
indubitablemente debemos meditar en el mismo. Debemos apelar 
dijéramos a la Meditación del Ser, con el propósito evidente de 
comprender el defecto en cuestión.

La Meditación del Ser suele ser profunda, cuando realmente hay 
interés en comprender tal o cual error; y habiendo comprendido tal o 
cual defecto, entonces, procederemos a su eliminación.

Uno puede eliminar cuando apela a DEVI KUNDALINI-SHAKTI: 
El soltero se concentrará en su Divina Madre Kundalini, con el 
propósito de eliminarlo; el casado también se concentrará en su 
Divina Madre Kundalini, cuando esté trabajando en la Forja de los 
Cíclopes; y si así procede, el resultado será todavía más eficiente, y 
conseguirá la desintegración absoluta de todos los elementos 

indeseables que en su interior carga. Solo así la Esencia será 
liberada, solo así se podrá cristalizar Alma en nosotros; y eso es lo 
que nos interesa... 

¿Alguna otra pregunta, hermanos?

PREGUNTA: Maestro, ¿los solteros tenemos la posibilidad de 
e l i m i n a r l o s d e f e c t o s r á p i d a m e n t e ?  
 
Samael Aun Weor: Mira, voy a decirte es una gran verdad: el 
soltero puede eliminar con ayuda de la Divina Shakti-Kundalini 
Devi,  póngamosle un 30% de los elementos indeseables que en su 
interior carga, pero el 70% restante, no lo podría lograr disolver si 
no se casara. Porque es que la Devi Kundalini se reforza, 
completamente mediante la Energía Sexual Trascendente, en la 
Fragua Encendida de Vulcano.

De manera que, en el sexo está el Poder más grande que puede 
liberar al hombre. En el fondo, la liberación total, absoluta, es un 
problema sexual... 

¿Alguna otra pregunta, hermanos?... ¡Habla!...

PREGUNTA:  ¿Qué pasa si se comprende parcialmente la 
impaciencia?, ¿por qué pasa, no es cierto? [si uno lo comprende] 
pero un poquito nada más y le ruega a la Divina Madre que 
disuelva ese poquito, ¿la Divina Madre, lo disuelve, nada más ese 
poquito que ha sido comprendido?
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Samael Aun Weor: Pues, la Divina Madre Kundalini, suele ser 
bastante radical, si ella disuelve el defecto de la impaciencia, lo hace 
en forma absoluta y total. Pero hay que haber previamente 
comprendido el mencionado defecto, si uno no se ha hecho 
consciente de que posee ese error, pues, tampoco puede, en este 
caso, ayudarle la Divina Madre. Ella ayuda cuando uno ha 
comprendido un error. La comprensión es previa para la 
eliminación.

PRESPUESTA:  ¡Gracias!...

 
PREGUNTA: Maestro, ¿qué es en sí la comprensión de un 
d e f e c t o ? 
Samael Aun Weor: Pues, cuando existe perfecto equilibrio entre EL 
SER Y EL SABER, surge LA COMPRENSIÓN. Cuando el Saber –
dijéramos- es mayor que el Ser, deviene como secuencia o corolario 
de tal proceder, el bribón del intelecto. Cuando el Ser es más grande 
que el Saber, resulta de allí el santo estúpido.

Pero si nosotros combinamos el Ser y el Saber en absoluto equilibrio 
de ahí surge la llamarada de la Comprensión.

Ahora, para que el Ser y el Saber lleguen a un perfecto equilibrio, se 
necesita de la técnica de la meditación.

Si uno por ejemplo quiere saber algo de Cosmogénesis, y quiere 
saber, por ejemplo, cómo fue la Primera Ronda  de Manifestación 

Maha-Manvantára. No le bastaría solamente con estudiarse las 
“Estancias del Dzyan” tendría inevitablemente que apelar a la 
Meditación, estudiar “la Estancia” [el libro] en cuestión, y luego, 
durante largo tiempo concentrarse en lo mismo, meditar en lo 
mismo, hasta llegar a hacerse consciente de esa Estancia.

Una vez que se ha hecho, de verdad, consciente, ya eso salió de la 
Esfera meramente Intelectual, ese conocimiento ya devino 
consciente y devino consciente porque fue absorbido por el Ser. 
Cuando un conocimiento es devorado por el Ser se torna consciente.

Así, si un defecto tenemos, y queremos hacernos conscientes del 
mismo, debemos meditar profundamente en él, hasta hacernos 
conscientes de él; y somos conscientes de él cuando el Ser, 
dijéramos, se traga el significado de aquel defecto, cuando el Ser, 
dijéramos, absorbe la honda significación de este defecto, entonces 
viene la Conciencia sobre el mismo.

Así que, bien vale la pena hacernos conscientes de tal o cual error, 
para luego eliminarlo, la Divina Madre Kundalini elimina tal o cual 
defecto cuando uno lo ha comprendido. Comprensión es básica antes 
de la eliminación. ¿Alguna otra pregunta?

PREGUNTA: La Comprensión es una Virtud?

Samael Aun Weor: ¡NO!, las Virtudes son Gemas Preciosas que se 
relacionan con la antítesis de cualquier defecto. La comprensión, 
repito, resulta o deviene del perfecto equilibrio entre el Ser y el 
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Saber y de ahí resulta la llamarada de la Comprensión Creadora... 
¿Alguna otra pregunta?

PREGUNTA: Venerable Maestro, ¿cómo descubrir el defecto 
más grande que tenemos en nuestro interior?

Samael Aun Weor: Pues, el defecto más grande que uno tenga en su 
psiquis, constituye de hecho, el RASGO CARACTERÍSTICO que 
nos personifica, no hay quien no tenga su Rasgo Característico 
Psicológico Fundamental.

Para algunos su Rasgo Característico será la ira, para otros el odio, 
para otros la envidia, para otros el ser criticones, para otros la 
chismografía, etc.; cada uno tiene un Rasgo Característico especial 
que lo define. Pero uno no podría descubrirlo si no se auto observa 
psicológicamente; y nadie se auto observa psicológicamente, si no 
admite, previamente, que tiene una Psicología.

Las gentes tienen tendencia manifiesta a aceptar que tienen un 
cuerpo físico, porque lo pueden palpar, pero rara vez admiten que 
tienen una Psicología original. Cuando alguien acepta que la tiene, 
de hecho, comienza a auto observarse; si alguien se auto observa, a 
la larga, puede descubrir su Rasgo Característico Psicológico 
Fundamental.

Quien logre desintegrar ese Rasgo Característico Psicológico 
Fundamental, indudablemente logra, por tal motivo también, un 
avance extraordinario en este Camino, porque al acabar con ese 

Rasgo Característico Psicológico Fundamental, es como si a un 
paredón le quitáramos sus cimientos, bastaría un leve empujón para 
convertirlo en menudo sedimento. Si queremos disolver rápido el Yo 
debemos descubrir ante todo el Rasgo Característico Psicológico 
Fundamental que poseemos. Cada uno tiene su propio Rasgo 
Psicológico.

RESPUESTA:  ¡Muchas gracias, Maestro...

Samael Aun Weor:  A ver...

 
PREGUNTA:  Cuando se despierta el Kundalini, muchas veces 
hay más sueños, ¿cual sería el papel de los sueños como 
actividad psicológica? Siendo que el 30% de nuestra vida lo 
pasamos dormidos, ¿no? ¿El sueño es importante….son los 
sueños una forma de comprensión?

Samael Aun Weor: Bueno, yo entiendo que cuando el Kundalini 
despierta  se intensifican los estados de conciencia objetiva y 
disminuyen los sueños; y cuando se logra el completo desarrollo, 
evolución y progreso del Kundalini, los sueños desaparecen 
radicalmente, no queda sino la Conciencia Despierta en nosotros.

Esto significa que fuera del cuerpo físico, podremos vivir, entonces, 
con la Conciencia Despierta y ya no andamos soñando, sino que 
vivimos en un mundo de realidades, que vivimos despiertos en los 
Mundos Superiores.
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Pero para vivir uno despierto en los Mundos Superiores tiene que 
haber conseguido no solamente el ascenso del Kundalini a lo largo 
del canal medular espinal, sino que también, debe uno haber sido 
“devorado por la serpiente”.

En Yucatán vi un Templo precisamente Maya, donde aparece una 
Serpiente devorándose a un Hombre, eso está en piedras. Dicen los 
Mayas que “no solamente es necesario levantar la Serpiente sobre la 
Vara, sino que debemos además ser devorados por la Serpiente”...

Ahora bien, para poder ser devorado absolutamente por la Serpiente, 
en forma completa, necesitamos pasar por la ANIQUILACIÓN 
BUDISTA. Cuando uno logra la muerte absoluta del Yo, su 
desintegración total, entonces consigue ser devorado totalmente por 
la Serpiente.

Cuando alguien ha sido devorado absolutamente por la Serpiente, 
los sueños dejan de existir. El sujeto convertido en Serpiente, es una 
Serpiente. En estos casos se trata de un Individuo Sagrado, que vive 
despierto en los Mundos Superiores, a todo instante, a todo instante 
y de momento en momento. Ésa es la cruda realidad de los hechos... 
¿Alguna otra palabra, hermanos?

PREGUNTA: Para despertar el Kundalini [se requiere estar 
casado]?

Samael Aun Weor: Pues, los solteros no pueden despertar el 
Kundalini, porque no tienen Sacerdotisa. Para despertarlo se necesita 

la Esposa-Sacerdotisa. 
Lo mismo la mujer 
so l te ra , no puede 
despertar la Serpiente 
S a g r a d a . P a r a 
despertarla necesita 
forzosamente de tener 
un esposo, un hombre; 
solamente con un 
varón, puede e l la 
despertar la Serpiente; 
eso es obvio.

Mas el despertar de la 
Culebra , no se r ía 

posible si se derramara el vaso de Hermes Trismegisto (el tres veces 
gran Dios Ibis de Thot); o en lenguaje fisiológico diríamos, “si se 
cometiese el error de llegar hasta el orgasmo fisiológico”, tal como 
lo dicen los textos de medicina, o al “espasmo” como se le llama, 
aplicándosele el mismo término al elemento femenino.

Indubitablemente, cuando se llega hasta el final total de la Copula 
Química, con perdida del Esperma Sagrado y de más el resultado 
tiene que ser el fracaso absoluto, en estos casos no es posible llegar a 
despertar al Kundalini jamás.
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Sólo quienes saben, dijéramos, evitar el orgasmo y el espasmo 
fisiológico, que tanto abunda en los textos de fisiología, podrían 
conseguir el despertar y el desarrollo de la Serpiente Sagrada en su 
Anatomía Oculta.

PREGUNTA:  ¿Puede [la liturgia ayudar en esto] ?

Samael Aun Weor:  Si, ciertamente la liturgia es fundamental; solo 
a través de la liturgia se consigue encontrar a Dios. Y en cuanto a la 
Cópula Química, dijéramos, es considerada por San Agustín como 
“una forma de la oración”, eso es fundamental si se quiere 
transformación radical... ¿Alguna otra pregunta, hermanos?

PREGUNTA: Maestro, dice usted en alguno de sus libros que 
debemos de meditar para tratar de comprender este defecto en 
los 49 planos que tenemos nosotros, ¿cómo se logra esa 
Meditación?

Samael Aun Weor: Bueno, yo he hablado de las 49 regiones del 
subconsciente, pero como quiera que él neófito está Inconsciente no 
es posible que pueda el directamente, conocer las 49 Regiones; pero 
conforme vaya avanzando y a medida que vaya eliminando los 
elementos indeseables que carga en su interior, por sí mismo, va 
avanzando dentro de esas 49 Regiones y las va conociendo.

En todo caso, el Ser se encarga de todo eso; todo eso se va 
conociendo en la práctica, con el avance; si uno se situara ante un 
mapa para estudiar a  todo México, y jamás se resolviera a andar, a 

recorrerlo, a caminarlo, a conocerlo, pues, se quedaría toda la vida 
viendo el mapa.

Así también, si yo digo que existen 49 Regiones del Subconsciente y 
no avanzamos en el Camino, nunca llegaremos a conocer esas 
Regiones del Subconscientes. Para eso hay que trabajar; y a través 
de la practica va uno avanzando y las va conociendo... 

¿Alguna otra pregunta?

PREGUNTA: En relación a esto que mencionaba, de que 
nosotros somos el producto de la relación de un hombre y una 
mujer, yo me imagino, y le pregunta es, ¿cuando hay 
Meditación, despierta uno el Kundalini? Hay fenómenos físicos 
en el laboratorio (que sería el cuerpo humano), procesos que no 
son una teoría sino que hay una modificación interna... 

Samael Aun weor:  Bueno, ante todo es menester aclarar: Si bien la 
Meditación es una técnica para recibir información, no es por medio 
de la Meditación como se va a conseguir el despertar de la Serpiente 
Sagrada.

Para que la serpiente despierte se necesita forzosamente de la ciencia  
TÁNTRICA. Tantrismo es la ciencia que se relaciona precisamente 
con el sexo. Es decir, sólo mediante la conexión del Lingam-Yoni, 
sin eyaculación del Ens-Seminis dentro del cual se encuentra el Ens 
Virtutis del Fuego, se consigue el despertar de la Serpiente.
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Ahora, que se produzcan cambios químicos en la fisiología orgánica, 
es posible; en todo caso, no está de más asegurar, quienes han sido 
devorados por la Serpiente se convierten en Serpientes; gentes así, 
pueden hasta conservar el cuerpo físico durante millones de años, a 
condición de que sean “DEVORADOS POR ÁGUILA”.

El Águila no es otra cosa, sino el LOGOS. Cuando el Logos se 
devora a la Serpiente, de ello resulta la “SERPIENTE 
EMPLUMADA”. Una Serpiente Emplumada es un Adepto, 
Autorrealizado y Perfecto, Resurrecto y con el poder para conservar 
su cuerpo físico durante millones de años.

Se ha hablado mucho sobre mutantes en los últimos tiempos. ¿Qué 
es un Mutante? Es un individuo que de pronto puede aparecer con 
edad de 100 años aparentemente, como dar a su cuerpo físico la 
apariencia de un joven de 18. Es decir, es un sujeto que se hizo 
atemporal, que ha pasado más allá del concepto Tiempo.

¿Y existen los Mutantes? ¡Si existen, yo los conozco! Sé de algunos 
Mutantes, conozco uno de ellos, el CONDE SAN GERMÁN 
(¡formidable!), existió durante los siglos XV, XVI, XVII, XVIII, 
XIX, etc.

En el año de 1939 estuvo en Europa. Giovanni Papini da testimonio 
de él, lo halló en un barco rumbo a la India. Giovanni Papini se hizo 
amigo de él y él no tuvo ningún inconveniente en identificarse, 
mostrarle sus credenciales, era el Conde San Germán...

Lo recibieron algunos Lamas Tibetanos en un puerto de la India. Se 
le aguarda ahora para el 1999 en Europa, está vivo todavía, es un 
Mutante.

Otro Mutante: El enigmático y poderoso CONDE CAGLIOSTRO, 
todavía conserva su cuerpo físico. Incuestionablemente vive todavía, 
le conozco también, conozco Mutantes.

Así que, así es: Mediante el desarrollo de la Serpiente, se consigue 
actuar sobre todos esos humores y procesos químicos y catalíticos 
del organismo humano, etc. Se consigue la mutación radical 
orgánica y otros tantos aspectos que son interesantes...

Bueno hermanos, creo que hemos platicado bastante, vamos ahora 
pues a continuar...
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L o s t e x t o s d e e s t a c o l e c c i ó n d e 
Conferencias de Samael Aun Weor están 
basados en grabaciones que se conservan 
en cintas magnéticas en formato de 
cassettes, las cuales han sido convertidas a 
formato digital, re masterizadas,   transcritas  
a archivo de texto e integradas  en la forma 
de libros electrónicos. 

En esta aparte de la colección  se incluyen 
las correspondientes a estudiantes 
gnósticos (PISTIS).

Dado que la difusión de los conocimientos 
gnósticos contemporáneos es una labor al-
truista y sin fines lucrativos se permite la re-
producción LIBREMENTE de los contenidos 
escritos, siempre y cuando se haga en las 
mismas condiciones de libre circulación y 
no lucro.

Section 3 Epílogo
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CONTENIDO:

❖EIKASIA: Conferencias 

pronunciadas al público en 

general.

❖PISTIS: Pláticas impartidas a 

Estudiantes de Segunda Cámara.

❖DIANOIA: Pláticas impartidas a 

Estudiantes de Tercera Cámara.

❖NOUS: Conferencias del Congreso, 
grabaciones especiales y pláticas 

informales. 



Si la reproducción es completa, deberá citar-
se la fuente. 

Las imágenes que acompañan a los textos 
fueron obtenidas de diferentes fuentes por lo 
que si alguna persona tiene derechos de re-
producción sobre alguna de ellas,  y además 
desee que no se incluyan aquí, le pedimos 
nos lo haga saber para proceder a su retiro.

Las definiciones de la sección del Glosario 
son síntesis elaboradas de diferentes fuen-
tes, incluyendo páginas de internet de libre 
consulta y se limitan a servir de referencia 
simplificada de los términos que aparecen en 
las conferencias.

Los términos “muerte”, “revolución”, “elimi-
nación”, etc., son parte del contexto de desa-
rrollo psicológico personal a que hacen alu-
sión los conocimientos gnósticos y no tienen 
nada que ver con asuntos políticos.

Las traducciones fueron hechas por varias 
personas, por lo que cualquier duda al res-
pecto de los contenidos e interpretaciones, 
deberán de aclararse consultando el original 
en español, disponible también en esta mis-
ma página de internet:

www.lecturesgnosis.com

Los temas están siendo  publicados en dife-
rentes idiomas, por lo que si Usted esta inte-
resado en colaborar en la traducción al idio-
ma de su preferencia, favor de ponerse en 
contacto con nosotros por medio de esta di-
rección de correo electrónico: 
gnosis.epdn@gmail.com
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ANIQUILACIÓN BUDISTA

El Buda Enseña  el apartamiento de los deseos del alma y la eliminación del ego del hombre. 
La doctrina de la no-acción, niega el resultado de las acciones; en el sentido de que  enseña 
sobre la aniquilación y lo despreciable de todas las cosas.

El Bienaventurado dijo: " Yo enseño, la no-acción en aquello que es incorrecto, tanto en acto, 
palabra o pensamiento; enseño el acrecentamiento de todas aquellas condiciones del corazón 
que son buenas y no malas.

Enseño, que todas las condiciones del corazón que son malas y no buenas, acciones incorrectas 
en acto, palabra y pensamiento, deben ser eliminadas”.

“El que se ha liberado de todas aquellas condiciones del corazón que son malas y no buenas, el 
que los ha destruido como una palmera que es arrancada de raíz, de forma tal que no pueda 
volver a crecer, tal hombre ha llevado a cabo la erradicación del ego”. 

“Yo proclamo la aniquilación del egoísmo, la lujuria, los malos deseos y la ilusión”. “Sin 
embargo, no proclamo la aniquilación de la paciencia, del amor, de la caridad y de la verdad. 
Yo proclamo, que las acciones incorrectas son despreciables, sean ellas realizadas de hecho, por 
palabra o pensamiento, pero considero loables la virtud y rectitud."

“La doctrina de la conquista del ego, no se enseña para destruir las almas de los hombres, sino 
para preservarlas. El que ha eliminado el ego es más apto para vivir, para ser exitoso, y ganar 
victorias que aquél que es esclavo de sí mismo”.

Estas afirmaciones emanan de las cuatro nobles verdades y del óctuple sendero, enseñadas por 
el Buda.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



CAGLIOSTRO

Conde Alessandro di Cagliostro (1743 -1795) médico, Rosacruz y alto masón, fue conocido por  
las cortes europeas del siglo XVIII. Fue contemporáneo del Conde de Saint Germain. 

Viajó por Rusia, Alemania y Francia, presentándose como un "curandero magnético" de gran 
poder, alcanzando gran fama.

Fue perseguido a causa del Asunto del collar de la reina, que involucró a Luis XVI de Francia y 
a Maria Antonieta, y fue encarcelado en Francia acusado de fraude. Estuvo en La Bastilla 
durante nueve meses, y finalmente fue absuelto.

Regreso a Roma donde al cabo de un tiempo fue apresado por    la Inquisición y recluido en un 
calabozo donde se dice que termino sus días.

Sin embargo desde entonces se dice que Cagliostro no murió, sino que el cadáver encontrado 
en su celda era el de un monje que lo visitaba con frecuencia.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



SAHAJA MAITHUNA

Maithuna es un término sánscrito utilizado en el tantra Hindu para denominar la unión sexual 
en un contexto ritual. Sahaja es un termino similar que se usa en el Yoga. En ambos casos se 
hace referencia a la transmutación de la energía sexual mediante técnicas especificas.

A pesar de que hay múltiples interpretaciones de cómo realizarlo, las diferentes traducciones de 
la palabra maithuna muestra claramente que se refiere a parejas hombre-mujer y su unión en el 
sentido físico-sexual, y es sinónimo de kriya nishpatti (limpieza madura). Como el espíritu sin 
la materia no es efectivo por sí mismo, ambos elementos trabajan juntos para lograr la armonía; 
sólo cuando la unión ha sido consagrada es cuando se considera que maithuna alcanza su 
plenitud. La pareja es entonces divina: ella es Shakti y él es Shivá.

La literatura tántrica por lo general hace numerosas referencias a la necesidad del control de la 
eyaculación para lograr realizar el maithuna o sexo sagrado.

El Maithuna es pues la unión sexual de hombre y mujer, sin la perdida de la energía sexual con 
fines espirituales.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



SAINT GERMAIN

El conde de Saint Germain (¿1696?-¿1784?) fue un enigmático personaje, descrito como 
cortesano, aventurero, inventor, alquimista, pianista, violinista y compositor aficionado, 
conocido por ser una figura recurrente en varias historias de temática ocultista.

 Él era conocido por muchos de los más famosos personajes de la historia europea, como 
Casanova, Madame de Pompadour, el rey Luis XV de Francia, Catalina la Grande, Franz Anton 
Mesmer y otros. Voltaire, dijo de Saint-Germain que es “un hombre que nunca muere y que lo 
sabe todo”.

Se desconocía el origen de su fortuna, su nacionalidad y si tenía esposa e hijos. Era un hombre 
muy educado, elegante y noble.  Se dice que hablaba a la perfección muchos idiomas y que 
también tenía vastos conocimientos sobre política, artes, ciencias, poesía, medicina, química, 
música y pintura. No permanecía mucho tiempo en un lugar y viajaba constantemente por toda 
Europa, cuando se cansaba iba al Tíbet, África o Turquía. 

En 1740  se convirtió en un asistente habitual de los eventos más selectos de Viena. El conde, 
que entonces tendría unos treinta o cuarenta años de edad, vestía de forma muy elegante, y 
llevaba siempre encima una cuantiosa cantidad de diamantes, que utilizaba en vez de dinero.  
Vivió en París y  fue precisamente en esta ciudad donde empezó a forjarse la leyenda de Saint 
Germain.  Se dice que murió en 1784 sin embargo hay testimonios de su presencia en Francia 
en 1815 y 1820.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



VACIO ILUMINADOR

El Vacío es, sencillamente, un término Budista claro y preciso que denota la naturaleza no 
substancial y no personal de los Seres, y una señal de indicación del estado de absoluto 
desprendimiento y libertad fuera del tiempo y más allá de la mente.

Cuando el iniciado desata los vínculos que en una u otra forma lo atan a la conciencia 
iluminada, llega entonces a la perfecta iluminación, el vacío iluminador, libre y enteramente 
insubstancial. Llegar al centro mismo de la mente, llegar al vacío iluminador, al conocimiento 
objetivo, es algo tremendamente difícil, pero no imposible, toda persona puede lograrlo si 
trabaja sobre sí mismo.

 Cuando la mente está vacía de toda clase de pensamientos, cuando la mente esta en silencio, 
adviene a nosotros lo nuevo, eso que es lo real.

Es equivalente a Samadhi.  El samadhi es un objetivo buscado tanto dentro del hinduismo 
como en el budismo. También está estrechamente relacionado con la experiencia que en el 
budismo ZEN se denomina SATORI.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término


